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1. Lasteaia oppekava koostamise pohimoétted

1.1. Krootuse Kooli (edaspidi ,,Kooli*) lasteaia Pesapuu (edaspidi ,,Lasteaia“) dppekava on
lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise ning lédbiviimise alusdokument, mille
koostamisel on lasteaed ldhtunud Alushariduse riiklikust Oppekavast, lasteaia
paikkondlikust eripérast, lastevanemate ja koolipidaja soovidest ning materiaalsetest
ressurssidest.

1.2. Direktor koostab koostdds Oppe- ja kasvatustegevusega seotud todtajatega lasteaia
oppekava ja selle muudatused ning kinnitab need Alusharidusseaduse § 7 lg 5 alusel, olles
kuulanud &ra hoolekogu arvamuse.

1.3. Oppekava on riihma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamise, rakendamise, hindamise ja
arendamise alus, mis pdhineb pedagoogilisel dokumenteerimisel.

1.4. Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias toimub libi igapdevatoimingute, laste mingu ning
kavandatud ja spontaanselt tekkivate tegevuste, toetudes dppekavas seatud valdkondade
eesmairkidele ja 16imitud Opikasitusel.

1.5. Lasteaia Oppekavast ldhtutakse lapse individuaalse arengu toetamisel, rakendades
vajadusel {ildist, tShustatud voi erituge, ning tehes tihedat koostddd vanematega lapse
arengu ja tervise edendamiseks.

1.6. Lapse arengu hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist, kus Opetajad
jilgivad ja analiiiisivad lapse toimetulekut ning arengutulemusi iildoskustes ja
valdkondades.

1.7. Alusharidusseaduse ja riikliku Oppekava alusel koostab Krootuse Lasteaed Pesapuu
kooliminevale lapsele koolivalmiduskaardi, milles kirjeldatakse lapse arengutulemusi ja
saavutatud tildoskusi.

2. Vaartused ja eripara

2.1. Krootuse Kooli lasteaed Pesapuu on munitsipaallasteaed, mis vdimaldab alushariduse
omandamist kuni seitsmeaastastele lastele alushariduse riikliku dppekava alusel.

2.2. Lasteaias toimub Sppetoo eesti keeles.

2.3. Lasteaed toetab lapse perekonda, soodustades lapse igakiilgset arengut ning arvestades
tema individuaalsust ja arenguvajadusi vastavalt alusharidusseadusele.

2.4. Labiviidava Oppe- ja kasvatustoo aluseks on alushariduse riikliku dppekava nduetest l1dhtuv
lasteaia dppekava. Oppekava arendus on pidev protsess. Muudatusi ja tiiendusi lasteaia
oppekavasse tehakse digusaktide muudatustest tulenevalt ning dppe- ja kasvatustegevusega
seotud tootajate ja hoolekogu ettepanekute alusel.

2.5. Lasteaias to0tab kaks riihma: aiariihm (Sajajalgsed — 4-7-aastased) ja liitrithm (Sipelgad
1,5-4-aastased). Rithmades viivad Oppe- ja kasvatustegevust ldbi kvalifikatsiooninduetele
vastavad Opetajad ja abidpetajad.

2.6. Lasteaias on 2 rithmaruumi, muusikatuba. Lisaks on voimalik kasutada koolis muusika-,
kodundus ja kisitoo-, tehnoloogiadpetus-, informaatikakabinetti, raamatukogu ning
tdismootmetes voimlat, méngu-, sportmangude- ja spordiviljakut.

2.7. Lasteaed on liitunud keskkonnaga Eliis.

2.8. Lasteaed on 2013. aastal liitunud programmiga ,,Kiusamisest vaba lasteaed”. See toetab
riiklikus Oppekavas sétestatud pohimotet kujundada turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja
koostdine Opi- ja kasvukeskkond, kus véirtustatakse ithiskondlikke véértusi nagu sallivus,
hoolivus ja lugupidamine.



2.9. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel lihtutakse pohimdttest lihemalt kaugemale,
iiksikult tildisemale.
2.10. Lasteaed kujundab lapsest isiksust, kes:

- tunneb kodukoha loodust ja véértustab maaelu,

- suhtub keskkonda hoidvalt ja sddstvalt;

- viibib palju looduses, on liikumisest rodmu tundev ja terviseteadlik;

- védrtustab kohalikke kultuuritraditsioone ja esivanemate parandit;

- on sotsiaalselt pddev ning tegutseb turvalises ja hoolivas kasvukeskkonnas,

2.11. Eripira toetavad:

- Ouesope ja avastusretked: dppe- ja kasvatustegevusi viiakse 14bi nii siseruumides kui
ka looduslikus keskkonnas (park, mets, virgestusrada), tutvudes Opitavaga selle
loomulikus keskkonnas;

- looduse riitmiga arvestamine: traditsioonilised kevadised ja siigisesed metsapdevad
ning néitused;

- loodusliku  materjali  kasutamine: loodusest périt vahendite Idimimine
igapdevatoimingutesse ja loovtegevustesse;

- kogukondlik koostd6: Oppekdigud ja ekskursioonid kodukoha ettevotjate juurde,
vadrtustades kohalikku elulaadi;

- digivahendite loov kasutamine: digitehnoloogia kasutamine Oppetegevustes (nt
looduse uurimine) turvalisel ja eesmirgiparasel viisil.

2.12. Lasteaia alusvéartused:

- Oppe- ja kasvatustegevus pohineb lapsepdlve vddrtustamisel;

- lasteaia peamine iilesanne on kaitsta ja edendada lapse digust tdisvadrtuslikule ning
turvalisele lapsepdlvele;

- lasteaias toetatakse vordsel mééral lapse vaimset, fiiiisilist, kolbelist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut;

- lasteaed loob tingimused lapse erisuguste vOimete tasakaalustatud arenguks,
eneseteostuseks ning teaduspohise maailmapildi kujunemiseks.

2.13. Lasteaed tugineb Oppe- ja kasvatustegevusesOodatav arengutulemused Krootuse Kooli
vairtustele:
SOBRALIKKUS — HOOLIV JA UHTNE KOOLIPERE
Koolis véirtustatakse lapsi, Opilasi ja tootajaid ning arvestatakse nende vajadusi ja huve.
Koolipere litkmete vahel on sobralikud suhted, iiksteist hoitakse ja toetatakse ning ollakse
vastutulelikud ning ausad iseenda ja teiste suhtes. Koolis tootavad kvalifitseeritud, hea
tasemega, elurdomsad, lapsi toetavad ja oma t60d armastavad dpetajad. Sobralikkus loob aluse
koostodle, usaldusele ja positiivsele koolikultuurile, kus igaiiks tunneb end véartustatuna.
TRADITSIOONID JA KOOSTOO — KROOTUSE KOOLI TUGISAMBAD
Kooli, paikkonna ajaloo ja riiklike traditsioonide véértustamine loob tugeva sideme mineviku,
oleviku ja tuleviku vahel, andes Opilastele kogukonnatunde ja austuse oma juurte vastu.
Traditsioonide elus hoidmiseks teeme koostood huvigruppide vahel: kogu koolipere,
oOpilasesindus, lapsevanemad, hoolekogu, vilistlased, kohalik omavalitsus ja selle allasutused,
kogukond. Koostdo ja iihiselt loodud traditsioonid annavad koolile oma ndo ja hinge, muutes
Krootuse Kooli koduseks ja hoolivaks kasvukeskkonnaks igale dpilasele.
INDIVIDUAALSUS - IGA LAPS ON AINULAADNE
Koigil lastel on vordsed vdimalused vdimetekohase hariduse omandamiseks. Iga laps on
kordumatu, omades oma tugevusi, huvisid ja arengutempot. Hoolime igast lapsest, arvestame
iga Opilase eripdradega, jdukohastame dppetd6, vajadusel rakendame tugisiisteeme. Iga Opilase
Opiedu on meile oluline. Leiame {iles iga lapse tunnustust vdirivad omadused, aitame igal
Opilasel avastada oma potentsiaali ning kasvada enesekindlaks ja iseseisvaks Gppijaks. Kool
pakub lastele ja Opilastele eneseteostuseks vdimalust osaleda huviringides, konkurssidel,



voistlustel ja aineoliimpiaadidel. Eesmérk on, et iga Opilane tunneks end véirtustatuna ja
inspireerituna, et ppimine oleks tema jaoks motiveeriv ja tdhendusrikas.
TERVISLIKKUS — HEAOLU JA TERVISLIK ELUVIIS
Kool kuulub tervist edendavate haridusasutuste hulka. Viirtustame tervislikku eluviisi ja
elukestva liikumisharrastuse teket ning loome selleks kdik tingimused. Hea tervis ja iildine
heaolu toetavad Opimotivatsiooni, keskendumisvoimet ning elukvaliteeti. Toetame vaimset
heaolu, luues turvalise ja sdbraliku koolikeskkonna, kus lapsed saavad kasvada ja areneda
tasakaalukalt. Soodustame liikumist ja aktiivset eluviisi, pakkudes sportimisvdimalusi ning
innustades Opilasi viibima rohkem vérskes ohus. Koolis6dkla pakub tervislikku toitu, opilastel
on vdimalik pdeva jooksul siiiia puu- ja juurvilju. Eesméirk on kujundada dpilastes tervislikud
harjumused ja positiivne suhtumine liikumisse ja tasakaalustatud elustiili.
LOODUSLAHEDUS - OPPIMINE LOODUSE KESKEL
Kool asub looduskaunis paigas, kus keskkonnahoid ja praktiline dpikogemus kéivad késikies.
Oppimine looduses ja loodusest aitab lastel mdista ja véirtustada iimbritsevat maailma,
arendades samal ajal keskkonnateadlikkust ja hoolivust elukeskkonna vastu. Ouesdpe ja
praktilised tegevused aitavad tuua Oppimise klassiruumist vélja ning muuta teadmised
kdegakatsutavaks kogemuseks. Loodusretked, Oppekdigud ja keskkonnaprojektid seovad
teooria praktikaga ja dpetavad looduse védrtustamist. Keskkonnasdéstlik motteviis on osa meie
koolikultuurist — innustame lapsi taaskasutama, priigi sorteerima ja loodust hoidma. Osaleme
loodusviktoriinidel ja keskkonnaprogrammides, mis laiendavad Opilaste teadmisi ja loovad
teadlikke noori maailmakodanikke. Eesmidrk on kasvatada loodussobralikke ja
vastutustundlikke noori, kes oskavad hinnata ja hoida nii oma kodukanti kui ka kogu planeeti.
2.14. Lasteaed véairtustab:
- lapsepodlve kui véirtust omaette;
- lapse aktiivsust, omaalgatust ja loovust Oppeprotsessis;
- individuaalsuse arvestamist ning méngu kui lapse pdhitegevust;
- usaldusvéirset ja partnerlusel pohinevat koost6od peredega;
- kohalikku kultuuripérandit ja looduskaunist asukohta.
2.15. Lasteaia visioon — teadlikult tulevikku.
Krootuse lasteaed on dnnelik lapsepdlvemaa, kus turvalises ja védrtuspohises keskkonnas
rajatakse koostdos tdiskasvanutega vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute vundament
elukestvaks dppeks.
2.16. Lasteaia missioon — Oppimine avastamise ja koostd6 kaudu.
Krootuse lasteaed vOimaldab lapsele eakohast, kditvat ja arendavat tegevust ldbi méingu,
looduse ja lapse loovuse. Toetame lapse kujunemist aktiivseks ja sotsiaalselt padevaks
Oppijaks, arvestades iga lapse eripdra ning védidrtustades koostddd perekonnaga lapse
igakiilgse arengu toetamisel.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on tagada lapse igakiilgne ja jirjepidev areng
lasteaia ja kodu koostods. Lasteaed loob tingimused lapse erisuguste voimete
tasakaalustatud arenguks ja eneseteostuseks, et kujuneksid eeldused pohihariduse
omandamiseks ning igapievaelus toimetulekuks.

3.1. Uldeesmirgist ldhtuvalt toetatakse lapse iildoskuste ja valdkondlike oskuste kujunemist
ning arengut, et luua kuni kolmeaastase lapse puhul eeldused hakkamasaamiseks lasteaias
ning kolme- kuni seitsmeaastase lapse puhul eeldused pohihariduse omandamiseks ja
edasijoudmiseks igapdevaelus.

3.2. Uldeesmiirgist lihtuvalt on dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid jirgmised:



- Turvaline ja toetav keskkond: Luua lapsekeskne ning vaimset, fiilisilist, kdlbelist,
sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetav Opi- ja kasvukeskkond, kus valitseb hooliv,
kiusamisvaba ja koostdine dhkkond.

- Sotsiaalne ja eneseregulatsiooni areng: Toetada lapse sotsiaalsete ja
eneseregulatsiooni oskuste kujunemist, mille tulemusel laps suudab teistega arvestada,
teha koost6od ning suunata oma kaitumist vastavalt olukorrale.

- Positiivne enesehinnang ja dpioskused: Suunata 14bi méngu ja loovtegevuse lapse
positiivse enesehinnangu, algatusvdoime ja Opioskuste arengut, vdirtustades last kui
aktiivset osalejat.

- Maailmapilt ja tervis: Kujundada lasteaia ja kodu koostdos teaduspohist maailmapilti
ning véirtushoiakuid, kus laps tunneb eesti kultuuritraditsioone, suhtub loodusesse
sddstvalt ning vaartustab tervislikke eluviise.

- Individuaalne areng ja kaasatus: Tagada igale lapsele tema arengupotentsiaali parim
avaldumine ja sotsiaalne integratsioon, rakendades vajadusel digeaegset ja asjakohast
tuge (lildine, tohustatud voi eritugi) ning arvestades lapse hariduslikku erivajadust.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pdhimétted

4.1. Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel ldhtutakse jargmistest pOhimotetest:
- Lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaali arvestamine ning kaasav haridus
Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel selgitatakse esmalt vilja lapse arengutase, millest
lahtutakse tegevuste eesmarkide seadmisel. Lasteaed 1dhtub kaasava hariduse pohimdtetest,
kus laps osaleb tegevustes koos teistega ning talle tagatakse tema individuaalsetest
vajadustest ldhtuv asjakohane tugi. Igaiihele luuakse tingimused eneseteostuseks ja
arengupotentsiaali parimaks avaldumiseks.
- Turvalise, hooliva ja kiusamisvaba dhkkonna tagamine
Lasteaias luuakse vaimne, sotsiaalne ja fiiiisiline keskkond, mis on turvaline, hooliv ning
kiusamisvaba. Vadrtustatakse demokraatlikke suhteid, ideede ja arvamuste paljusust ning
lugupidamist nii enda kui ka teiste vastu. Opetajad kujundavad heatahtlikku ja avatud
suhtumist erinevustesse, tagades kdikidele lastele vordsed voimalused.
- Lapsele eduelamuse ja positiivse enesehinnangu tagamine
Opetaja planeerib tegevused selliselt, et igale lapsele oleks tagatud eduelamus. Edukogemus
on aluseks lapse positiivse enesehinnangu kujunemisele ning lapse arenemisele iseseisvaks,
algatusvoimeliseks ja aktiivseks Oppijaks. Hindamisel tunnustatakse lapse toimetulekut,
arenemist ja positiivseid hoiakuid.
- Miing kui pohiline 6piviis ning valdkondade 16imimine
Ming on eelkoolieas lapse pdhitegevus ja loomulik dppimisviis, mille kaudu laps omandab
uut teavet, dpib suhtlema ja koostédd tegema. Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, kus
erinevad valdkonnad on omavahel l8imitud, vdimaldades vabamingu, katsetamist,
litkkumist, muusikat ja loovust toetavate meetodite kasutamist.
- Laps kui 6ppeprotsessi aktiivne osaleja
Laps ei ole passiivne vastuvitja, vaid aktiivne osaleja, keda kaasatakse tegevuste
kavandamisse. Lapsele vOimaldatakse teha valikuid, toetatakse tema omaalgatust ning
julgustatakse oma tegevust ja kogemusi analiiiisima.
- Oppimine libi igapievatoimingute ning spontaansuse
Oppe- ja kasvatustegevus ei piirdu iiksnes kavandatud tundidega, vaid toimub Idimitult libi
igapdevatoimingute (nt s6Omine, riietumine), laste mingu ning nii kavandatud kui ka
spontaanselt tekkivate tegevuste. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel lihtutakse
pOhimottest: ldhemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.
- Pedagoogiline dokumenteerimine kui arengu alus



Kogu 0Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine ja hindamine pohineb

pedagoogilisel dokumenteerimisel. Selle kédigus tehakse ndhtavaks dppimise protsess, lapse

kogemused ja areng, mis on aluseks edasisele tegevuste planeerimisele ja koostodle

vanematega.

- Eesti kultuuritraditsioonide véairtustamine ja avatus mitmekesisusele

Oppetdds viirtustatakse eesti kultuuripirandit, emakeelt ja kodumaa-armastust, arvestades

samas teiste kultuuride eripdraga ja toetades kultuurilist mitmekesisust. Toetatakse

mitmekeelsest perest pirit lapse keelelist arengut ja 16imumist.

- Loomuliku keskkonna ja digitehnoloogia loov kasutamine

Opitavaga tutvutakse vdimalusel selle loomulikus keskkonnas (loodus, kogukond).

Oppeprotsessi rikastamiseks kasutatakse eesmirgipdraselt ja turvaliselt digitehnoloogia

voimalusi, toetades lapse digipddevuse ja turvalise internetikasutuse oskuste kujunemist.
4.2. Koik todtajad panustavad lapse arengu toetamiseks ja tema potentsiaali parimaks

avaldumiseks.

5. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

5.1. Oppeperiood

- Lasteaias korraldatakse Oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati. Oppeaasta algab
kalendriaasta 1. septembril ja kestab jargneva kalendriaasta 31. augustini.

- Oppe- ja kasvatustegevus on jirjepidev protsess, kus minguline dpe toimub
aastaringselt.

- September on planeeritud laste kohanemiseks rithmas ja laste arengutaseme
hindamiseks. Oppetegevus toimub peamiselt spontaanselt tekkivatel tegevustel, mis
aitab uutel lastel lasteaiaga harjuda.

- Aktiivne Oppeperiood toimub kalendriaasta 1. septembrist jargneva kalendriaasta 31.
maini.

- Suveperioodil 1. juunist kuni 31. augustini toimuvad Opitut kinnistavad tegevused, kus
pohirdhk on méngulistel ja laste liikumisaktiivsust toetavatel tegevustel.

5.2. Tegevuse kavandamine ja dokumenteerimine

- Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine, rakendamine, hindamine ja arendamine on
paindlik ning pShineb pedagoogilisel dokumenteerimisel.

- Dokumenteerimise kdigus tehakse néhtavaks:

- tegevuste seos Oppekavaga ja piistitatud eesmérgid;

- Oppimise protsess (kogemused ja tegevused);

- laste kognitiivne potentsiaal (arutlusoskus, teadmised, seisukohad);

- lapse kogemused,

- kokkuvdte arengueesmirkide saavutamisest, mis on aluseks tegevuste edasisele
planeerimisele.

- Tegevusi kavandatakse rithma- voi projektipdhiselt (nddal, kuu v&i pikem periood),
lahtudes lapse arengutasemest, huvidest ja vajadustest.

- Oppimine toimub 1dimitult libi igapievatoimingute, méingu ning nii kavandatud kui ka
spontaanselt tekkivate tegevuste.

- Individuaalne t66, logopeedi ja teiste tugispetsialistide abi ning muusika- ja
litkkumistegevused on dokumenteerimise lahutamatu osa.

5.3. Tegevusvormid

- Oppe- ja kasvatustegevus viiakse lidbi rilhma tegevus- ja pdevakava alusel, mis marab
laste eale vastava riitmi.

- Oppimine toimub 1dimitult libi jirgmiste vormide:

- igapdevatoimingud (s60mine, riietumine, pesemine jms);



- laste méng (vaba- ja loovmaéng);
- kavandatud tegevused (Opetaja poolt suunatud);
- spontaanselt tekkivad tegevused (laste algatatud ja huvi tekitanud hetked);
- vaikne puhkeaeg.
5.4. Tegevuste 16imimine ja valdkonnad

- Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse kuus valdkonda:
mina ja keskkond, keel ja kone, matemaatika, kunst, muusika ja liikumine. Seejuures
seotakse tervikuks tegevused nagu kuulamine, konelemine, lugemine, kirjutamine,
vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika-
ja kunstitegevused.

- Oppe- ja kasvatustdo planeerimisel luuakse lastele vdimalusi uurida, avastada, ise teha
ja saada kogemusi, kasutades aktiivset Oppimist ja loovust toetavaid meetodeid.
Tegevused seob tervikuks lapse elust ja timbritsevast keskkonnast tulenev temaatika,
lahtudes iildopetuslikust pShimdttest ning liikudes ldhemalt kaugemale ja tiksikult
tildisemale.

- Muusikavaldkonna tegevused toimuvad muusikadpetaja ning liikumisvaldkonna
tegevused liikumis- v3i rithmadpetaja juhendamisel.

5.5. Opikeskkond ja duesdpe

- Oppimine toimub toas, dues ning viljaspool lasteaeda, eelistades dpitavaga tutvumist
selle loomulikus keskkonnas.

- Voimalikult sageli viiakse tegevused 1dbi dues, voimaldades lastel kogeda limbritsevat
erinevate meeltega ning toetades nende igapievast liikumist ja kehalist aktiivsust.

5.6. Laps kui aktiivne osaleja

- Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja.

- Oppe- ja kasvatustdd eesmirgid piistitatakse lapsest lihtuvalt, viirtustades tema
loovust, huvi ja omaalgatust.

- Lapsi kaasatakse tegevuste kavandamisse, neil vdimaldatakse teha eakohaseid valikuid
ning julgustatakse tehtut analiilisima. Valikuvabaduse ja vastutuse pakkumine
suurendab dpimotivatsiooni ning toetab lapse arengut iseseisvaks ja aktiivseks oppijaks.

5.7. Arengu hindamine ja analiiiis

- Lapse arengu hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist, kus dpetajad
jélgivad ja analiiiisivad last nii médngus kui ka suunatud tegevustes.

- Opetaja koostab viihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte ja
viib vajadusel 1ébi arenguvestluse vanemaga.

- Oppeaasta jooksul libiviidud dppe- ja kasvatustood analiiiisitakse tervikuna dppeaasta
16pus, et tagada lasteaia jérjepidev areng.

5.8. Koostoo ja analiiiis

- Lasteaia Oppeaasta lildeesmairgid ja temaatika kinnitatakse dppe- ja kasvatustegevusega
seotud tootajate koosolekul, kaasates voimalusel ka vanemaid.

- Oppe- ja kasvatustegevust analiiiisitakse jirjepidevalt sisechindamise kiigus, et tagada
laste arengut toetavad tingimused.

5.9. Piaevakava

- Lasteaia paindlik pdevakava tagab lastele turvalise ja eakohase pdevariitmi, kus
vahelduvad 16imitult igapidevatoimingud, laste ming ning kavandatud ja spontaanselt
tekkivad tegevused. Opetaja kujundab koostdds teiste todtajatega Opi- ja
kasvukeskkonna, mis toetab lapse arengut iseseisvaks ja aktiivseks Oppijaks, tagades
tasakaalu suunatud tegevuste ja laste vabaméngu vahel.

- Pédevakavas on kindlaks méératud laste s66giajad, puhkeaeg ning tegevuste algusajad.

- Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ning lihtub lapse arengutasemest,
huvidest ja vajadustest.



5.10.

Logopeedi, eripedagoogi, liikumis- ja muusikategevused toimuvad vastavalt
kokkulepitud graafikule, olles 16imitud riihma tegevuskavaga.

Lapsed viibivad iga pdev sdltumata ilmast 1-2 korda vérskes dhus, kusjuures dppe- ja
kasvatustegevusi viiakse 14bi nii siseruumides kui ka dues ning voimalusel loomulikus
keskkonnas.

Pdevakava kinnitab direktor, olles teinud eelnevalt koost6od Oppe- ja
kasvatustegevusega seotud todtajatega.

Lasteaia dppeaasta tegevuskava

Lasteaia aasta tegevuskava koostatakse sisehindamise valdkondade loikes 1.
septembriks ning selles kavandatakse aasta teema, eesmérgid, tegevused, iihistiritused,
nende elluviimise ajakava ja vastutajad.

Temaatika toetab lasteaia iildeesméarkide elluviimist, arvestades laste huvisid.

Urituste planeerimisel ldhtutakse lasteaia traditsioonilistest iiritustest, rahvuslikest
tahtpdevadest, aasta teemast ning nadalateemadest.

Tegevuskava kinnitab direktor, olles teinud eelnevalt koostodd Oppe- ja
kasvatustegevusega seotud tootajatega.

5.11. Riihma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise iildpohimotted

Riithma Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimisel arvestatakse lasteaia paevakavaga.
Oppe- ja kasvatustegevus toimub libi igapdevatoimingute, laste mingu ning
kavandatud ja spontaanselt tekkivate tegevuste.

Oppe- ja kasvatustegevuses vdimaldatakse lastel tegutseda muu hulgas nii
individuaalselt kui ka véikestes gruppides.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja kisitletava teemasisu valikul lihtutakse
lapsest, alushariduse alusvédirtustest, last timbritsevast keskkonnast ning pohimottest
lahemalt kaugemale, iiksikult {ildisemale.

5.12. Riihma oppeaasta tegevuskava

Rithma meeskond koostab iga Oppeaasta alguseks méiédratud ajaks riihma aasta

tegevuskava ja esitab selle infosiisteemis Eliis.

Tegevuskava koostamisel vOetakse arvesse lasteaia Oppeaasta tegevuskava, lasteaia

Oppekavas sétestatud dppe- ja kasvatustegevuse pohimotteid, lasteaia eripérasid, laste

arengu analiiiisi, laste huvisid ja rithma koosseisu.

Tegevuskavas esitatakse:

- rihma nimekiri;

- rihma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmairgid, mis ldhtuvad laste arengulisest
tasemest ja eelmise Oppeaasta Oppetegevuse kokkuvdttest, lasteaia prioriteetidest;

- rihma Oppe- ja kasvatustegevuse poOhimdtted ja korraldus, kus kirjeldatakse
tegevuse pOhimotted iga seatud Oppeaasta eesmirgi kohta, tookorraldust ja
kokkuleppeid eesmérkide ja pohimdtete tditmiseks;

- teemad kuude/néddalate 15ikes;

- nédala/kuu voi projekti tegevusplaan;

- riihma paevakava:

- laste arengu hindamise pohimotted: kirjeldus, individuaalne t60 lastega
(erivajadustega laste toetamine jne);

- lastevanematega koostdo pohimdtted ja plaan;

- rithma- ja iihistirituste kava.

Tegevuskava kooskdlastatakse direktoriga.

Tegevuskava tutvustatakse lapsevanematele Oppeaasta alguses riihma vanemate

koosolekul ja on vanematele kittesaadav keskkonnas Eliis.



Rithma tegevuskavad on paindlikud. Lasteaiadpetajal on digus tegevuskavas kinnitatud
nddalateemasid ning Oppekavas piistitatud eesmérke kuude ldikes vahetada, muuta
tirituste kava jne.

5.13. Riihma nidala, kuu vo6i projekti tegevusplaan

Kavandamise pohimotted:

- Riithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik protsess, mis pohineb
pedagoogilisel dokumenteerimisel.

- Opetaja kavandab dppe- ja kasvatustegevusi siduva perioodiplaani (nidal, kuu voi
projekt), ldhtudes lasteaia dppekavast, laste huvidest, individuaalsetest vajadustest
ning eelmise perioodi analiiiisist.

Tegevuskavas (kuu-, nddala- voi projektiplaanis) tuuakse vélja:

- kavandatava perioodi teema ja eesmirgid (valdkondadest ja tildoskustest l1dhtuvalt);

- Oppimise protsess (kogemused ja tegevused) ning laste kognitiivse potentsiaali
toetamine (arutlusoskus, seisukohad, teadmised);

- ldimitud dppesisu ja planeeritud tegevused toas ja dues;

- Oppekiigud (eelistatult opitava loomulikus keskkonnas) ning {iritused.

Oppe- ja kasvatustegevus on terviklik protsess, kus vahelduvad:

- igapdevatoimingud (eneseteenindus, so0mine, riietumine jms);

- laste méng (vaba- ja rolliméng);

- kavandatud tegevused;

- spontaanselt tekkivad dpihetked, mida dpetaja mérkab ja toetab.

Liitriihma tegevuse organiseerimisel kasutatakse paindlikke riihmat6o vorme,

voimaldades lastel tegutseda nii individuaalselt, alariihmades kui ka kogu rithmaga,

kohandades iilesannete raskusastet vastavalt laste arengutasemele.

Rithmadpetaja koostab ja tdidab jargmist dokumentatsiooni:

- pedagoogiline dokumentatsioon rithmapéevikus Eliis, kuhu kantakse ldbiviidud
tegevused, nende seos Oppekavaga ning analiiiis lapse kognitiivse arengu kohta.

- lapse arengumapp (portfoolio), mis peegeldab lapse dppimise teekonda, pingutusi
ja saavutusi.

- individuaalse arengu jélgimise kaart (IAJK) ning vajadusel individuaalne
arenduskava (IAK) lisatuge vajava lapse puhul.

- lapse arengu kirjalik kokkuvdte (vihemalt kord dppeaastas).

- koolivalmiduskaart, mis koostatakse Oppekava ldbinud lapse kohta ja kantakse
hariduse infosiisteemi.

- tootajate ja rithma Oppekasvatustdd eneseanaliitisid.

Muusika- ja liikumisdpetaja koostavad oma valdkonna aasta tegevuskavad, mis on

paindlikud ja 16imitud lasteaia iildteemade ning riihma néddalateemadega.

Muudatused eesmarkides ja tegevustes kajastatakse pedagoogilises dokumentatsioonis

rihmapéevikus. Kuu-, nddala- vOi projektiplaan on lapsevanematele tutvumiseks

kéttesaadav keskkonnas Eliis.

5.14. Tugispetsialistide tookorraldus

Tugimeeskonna moodustavad eripedagoog, logopeed ja tugiteenuste koordinaator
(edaspidi TUKO).

Eripedagoogilise teenuse raames arendatakse lapse psiiiihiliste protsesside arengut
(tdhelepanu, taju, milu, motlemine). Téiendavalt pooratakse téhelepanu lapse
Opioskuste arengule ning dpimotivatsioonile. Tegevuste kaudu toetatakse ka lapse kdnet
ja kéitumist. Lisaks teeb eripedagoog koost6od logopeediga, lapse Opetajate ning
perega, noustades ja juhendades neid (nt individuaalsed kohtumised, osalemine
arenguvestlustel jt) ning osaleb last puudutava dokumentatsiooni (nt iseloomustus, [AK
jt) tditmisel.



Logopeedilisel teenusel tegeletakse kommunikatsioonivoime arendamisega. Logopeed
toetab last, et paraneks nii lapse koneloome (jutustamisoskus, lauseloome, sonavara,
grammatilised oskused, hédéldus) kui ka kone mdistmise oskus. Samuti aitab logopeed
tegeleda kirjaliku kdne omandamisega ning verbaalse suhtlemisvéimaluse puudumisel
kujundab mitteverbaalse kommunikatsiooni oskust. Lisaks teeb logopeed koostodd
eripedagoogiga, lapse Opetajate ning perega ndustades ja juhendades neid (nt
individuaalsed kohtumised, osalemine arenguvestlustel jt) ning osaleb last puudutava
dokumentatsiooni (nt iseloomustus, IAK jt) tditmisel.

TUKO toetab rithmameeskondi erinevate toevajadustega lastega ldbiviidava
igapdevatdo koordineerimisel. Suunab ja juhib erinevate koostdovestluste 1dbiviimist ja
dokumentide valmimise protsessi. TUKO osaleb vajadusel lastevanemate koosolekutel
ja imarlaudadel.

Tugispetsialistid selgitavad iga Oppeaasta alguses vélja tuge vajavad lapsed, kaasates
protsessi rithmadpetajad ning vajadusel lapsevanemad. Hindamistegevusi viiakse 14bi
nii individuaalselt kui ka rithmakeskkonnas.

Hindamisperioodi 16ppedes koostavad tugispetsialistid analiilisi, mille kdigus selgub
teenust saama hakkavate laste nimekiri. Iga lapse toevajadusest ldhtuvalt planeeritakse
arendustdo ning seatakse eesmargid. Arendustegevused toimuvad nii individuaal- kui
ka grupitegevustena.

Tugiteenuste osutamise eelduseks on lapsevanema ndusolek keskkonnas Eliis.
Lapsevanemal on digus ja vOimalus olla kursis oma lapsele planeeritud
arendustegevusega, kohtuda tugispetsialistidega ning olla kaasatud arendustegevusse.
Tugispetsialistid koostavad ldbiviidud tugiteenuste jédrel kokkuvodtte, mis on nii
riihmadpetajatele kui lapsevanematele néhtav keskkonnas Eliis.

Direktor koostods TUKO-ga mérgib EHIS-sse laste andmete juurde tugimeetmete
saamise vajaduse ja rakendatavuse.

5.15. Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisimine

Oppeaasta 16pus koostavad riihmameeskonnad, muusika- ja liikumisdpetaja ning
tugispetsialistid oma tegevuskavade analiiiisi, milles kajastub tehtud t66 tulemuslikkus.
Oppeaasta  kokkuvdttes analiiiisitakse ~ Oppeaasta eesmirkide realiseerumist,
dokumenteerimist, projektide tulemuslikkust ning ettevotlikkuse rakendumist, opi- ja
kasvukeskkonna kujundamist, laste arengulist taset ning laste hindamise ja toetamise
tulemuslikkust, arenguvestluste tulemust ja koost66d huvigruppidega.

Rithmade, muusika- ja liikkumisOpetuse ning tugispetsialistide tegevuse analiiiiside
pohjal koostatakse lasteaia Oppeaasta tegevuse analiiiis.

5.16. Oppekiikude korraldamine

Opitavaga tutvumiseks vdimalikult loomulikus keskkonnas korraldatakse dppekiike ja
matku.
Oppekiike ja matku korraldades jérgitakse jirgmisi pshimdtteid:

- Oppekaigud on eesmaérgistatud;
- Oppekiigu eest vastutatav Opetaja esitab direktorile kinnitamiseks Oppekéigu

eesmargid, kuupéeva ja dppekdigul osalejate nimekirja;

- Oppekdik on sisestatud keskkonnas Eliis kalendrisse;
- Oppekiigul saadavad lapsi vihemalt kaks lasteaia tootajat;
- koik dppekiigul osalejad kannavad helkurvesti ja tdiidavad muid looduses voi tdnaval

kehtivaid kditumisreegleid;

- Oppekiigul osalevad Opetajad vastutavad ohutusnduete tditmise ning laste elu ja

tervise eest.

5.17. ,,Hea Alguse“ programmi pohimotete rakendamine



5.18. Lasteaias rakendatakse Hea Alguse (Step by Step) metoodilisi pdhimdtteid, mis toetavad
Oppekavas seatud eesmairki késitleda last Sppeprotsessis aktiivse osalejana.
5.19. Hea Alguse programmis on oluline:

Maing kui pohitegevus ja dpiviis: Méng on eelkoolieas lapse loomulik dppimisviis, mille
kdigus laps omandab uut teavet, harjutab oskusi ning dpib koostddd tegema. Lasteaia
keskkond pakub lapse arenguks mitmekesiseid vOimalusi ja vahendeid loovaks
eneseteostuseks.

Individualiseeritud &pikogemused ja kaasav haridus: Oppe- ja kasvatustegevuses
lahtutakse lapse individuaalsusest, arengutasemest ja kultuurilisest taustast. Kaasava
hariduse pohimottel osaleb laps tegevustes koos teistega, saades sealjuures vajadusel
asjakohast tuge oma potentsiaali parimaks avaldumiseks.

Valikute tegemine ja omaalgatus: Lastele voimaldatakse teha valikuid tegevuskeskuste
kaudu, toetades nende iseseisvust, probleemide lahendamise oskust ja vastutuse
votmist.

Partnerlusel pohinev koost6d vanematega: Vanemad on lapse esimesed Opetajad ning
lasteaia ja kodu koostod pohineb iihisel vastutusel, vastastikusel usaldusel ja
lugupidamisel.

5.20. Opetaja on lapse arengu suunaja, toetaja ja juhendaja, kes:

loob turvalise, hooliva ja kiusamisvaba Opi- ja kasvukeskkonna;

toetab lapsevanemat lapse kasvatamisel ja arendamisel, pakkudes regulaarset tagasisidet
janou;

védrtustab lapse mangu, isikupédra ning positiivse enesehinnangu kujunemist;

planeerib tegevusi paindlikult, ldhtudes pedagoogilisest dokumenteerimisest ning
arvestades iga lapse tugevaid kiilgi ja arenguvajadusi;

védrtustab ja tunnustab ideede ning arvamuste paljusust, kaasates lapsi tegevuste
kavandamisse.

5.21. Oppekorralduse pdhimdtted:

Pidevakava ja hommikuring: Pdevakava tagab lapsele turvatunde ning selge teadmise
toimuvast. Pdeva alustamine hommikuringiga loob sotsiaalse kuuluvustunde ning annab
vOimaluse iihiseks planeerimiseks ja aruteludeks.

Materjalide mitmekesisus: Rithmaruumis on kéttesaadavad eale vastavad ja mitmeti
kasutatavad méingu- ning dppevahendid, mis soodustavad katsetamist ja loovust.

Lapse arengu jilgimine: Opetajad jilgivad lapse arengut ja toimetulekut
igapdevatoimingutes, méangus ja kavandatud tegevustes, dokumenteerides tulemused
lapse individuaalse arengu jalgimise kaardil.

Riihma reeglid ja hoolivus: Uhiselt kokkulepitud reeglid ja tavad suunavad lapsi
tiksteisega arvestama, iiksteist toetama ja koostdod tegema.

Oppimine loomulikus keskkonnas: Opitavaga tutvutakse vdimalusel selle loomulikus
keskkonnas (loodus, kogukond) ning Oppetegevuse rikastamiseks kasutatakse
eesmargipéraselt digitehnoloogia vdimalusi.

5.22. ,Kiusamisest vaba lasteaed*“ metoodika kasutamine

5.23. Lasteaed rakendab metoodikat ,,Kiusamisest vaba lasteaed, et tdita dppekavas seatud
kohustust Iuua turvaline, hooliv, kiusamisvaba ja koostoine &pi- ja kasvukeskkond.
Metoodika on suunatud kiusamist ennetava kaitumiskultuuri loomisele, kus vaartustatakse
sallivust, austust, hoolivust ja julgust.

5.24. Pohimotted: Lapsi suunatakse liksteisega arvestama, liksteist toetama ja koost6dd tegema.
Metoodika abil kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning tagatakse
kdikidele lastele vordsed voimalused.

5.25. Oodatav arengutulemus: Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel oskab 6-7-aastane laps
selgitada, miks végivald ja kiusamine ei ole lubatud kéitumine.




5.26. Vaikuseminutid

5.27. Lasteaias kasutatakse ,,Vaikuseminutite” harjutusi, mis toetavad riiklikus Oppekavas
rohutatud eneseregulatsiooni oskuste kujunemist. Need harjutused vdimaldavad lastel
suunata oma tihelepanu, pidurdada hetke impulsse ning kavandada oma kaitumist vastavalt
olukorrale.

5.28. Pohimotted: Liihikesed tihelepanu ja meelerahu harjutused aitavad tosta laste vaimset
heaolu ja tervist. Harjutused loovad lapsele vdimaluse vabaneda automaatsetest
kditumismustritest ning parandavad teadlikkust oma emotsioonidest ja mottemaailmast.

5.29. Oodatav arengutulemus: Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel oskab 6-7-aastane laps
tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid tegevusi.

5.30. Meediakasvatus

5.31. Meediakasvatus on lasteaias 10imitud erinevate Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondadega, et toetada lapse kujunemist teadlikuks digimaailma kasutajaks.
Digitehnoloogia vdimalusi kasutatakse Oppe- ja kasvatustegevuse rikastamiseks
eesmargipéraselt ja loovalt.

- Pohimotted: Laps on dppeprotsessis aktiivne uurija ja looja, kes kasutab digivahendeid
oma ideede viljendamiseks ning digitaalse sisu loomiseks (nt foto, heli, video).

- Kasutatav ..tehnika park“ aitab Opetajal meetodeid mitmekesistada, vdimaldades
tutvustada ka lihtsamaid robootikaseadmeid.

- Turvalisus: Erilist tdhelepanu podratakse meedias valitsevatele ohtudele ja turvalise
internetikasutuse pohimotetele.

- QOodatavad arengutulemused (6—7-aastane laps):

- teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipédrase kasutamise pohimotteid
ning oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

- oskab digivahendeid loovalt kasutada ning juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid;

- oskab luua digitaalset sisu (néiteks foto, heli, video);

- eristab véljamoeldist reaalsusest ning oskab tdolgendada meedias néhtut.

5.32. Digivahendid ja robootika

5.33. Digivahendeid ja robootikat kasutatakse dppe- ja kasvatustegevuses eesmargipéraselt.

5.34. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

- kasutab digivahendeid (nt tahvelarvuti, nutitelefon, arvuti) ja robootikaseadmeid (nt
Bee-Bot) eesmirgipéraselt, heaperemehelikult ning loovalt;

- loob digitaalset sisu, jaddvustades fotosid, heli voi videot;

- tunneb rdOmu robotiga tegutsemisest ning oskab juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid;

- teeb kaaslastega koostdodd, oskab tegevust kavandada ning mdistab pdhjus-tagajirg
seoseid;

- teab digitehnoloogia ja interneti turvalise kasutamise pohimdtteid ning oskab nimetada
ohtusid digikeskkonnas;

- suudab otsida roboti kditumisele loogilisi pShjendusi ning saab aru lihtsatest mehaanika
pohimdtetest;

- arendab ldbi tehnoloogia kasutamise tdhelepanelikkust, piisivust ja loovust.

5.35. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted:

- Valdkondade 16imimine: Digivahendeid ja robootikat ei késitleta eraldiseisvana, vaid
need on Idimitud koikide Oppekava valdkondade ja igapédevategevustega (nt
matemaatika, keel ja kone, kunst).

- Minguline dpe: Lapsed tutvuvad programmeerimisvotete ja digikeskkondadega lébi
méingu, mis on lapse pdhitegevus.

- Lapse aktiivsus ja huvi: Oppimine toetub lapse loomulikule huvile ja uudishimule,
voimaldades praktiliste lahenduste leidmist ja katsetamist.




- Kiiitiline métlemine: Last suunatakse mdtlema, milleks digivahendeid kasutatakse, mis

on nende vdimalused ning kuidas tehnoloogia abil probleeme lahendada.
- Juhendatud tegevus: Digivahendite ja robootika kasutamine on Opetaja poolt

eesmirgistatud, eakohane ja juhendatud, véltides passiivset ekraaniaega.

5.36. Lasteaias on Oppetegevuse rikastamiseks loodud kaasaegne keskkond, mis sisaldab
tahvelarvuteid, projektoreid, konstruktoreid ja pdrandaroboteid (Bee-Bot), toetades lapse
kujunemist aktiivseks ja paddevaks digimaailma kasutajaks.

5.37. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7-aastane laps:

- Digivahendite ja robootikaseadmete sihipédrane kasutus:

kasutab digivahendeid (tahvelarvuti, nutitelefon, arvuti) ja robootikaseadmeid
(Bee-Bot jt) eesmirgipéraselt, heaperemehelikult ja loovalt;

oskab kasutada HITSA ProgeTiigri programmi vahendeid (Kosmose, Kogukonna
ja Muinasjutu komplektid) dpetaja toel dppeprotsessi rikastamiseks;

konstrueerib vastavalt juhendile LEGO klotsidest mudeleid ning kasutab neid
loovalt madngus;

tunneb rodmu loovast tehnoloogiaalasest eneseviljendusest ning oskab luua lihtsat
digitaalset sisu.

- Programmeerimine ja matemaatiline motlemine (Bee-Bot):

oskab juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid, miérates sihtpunkti ja ennustades
roboti kditumist;

oskab orienteeruda ruumis ja tasapinnal, kasutades mdisteid edasi-tagasi, vasakule-
paremale;

loendab Bee-Boti teekonna samme ning programmeerib seadme vastavalt
planeeritud teekonnale (punktist A punkti B);

suudab teise lapse programmeerimist jilgides méidrata seadme liikumissuuna ja
sihtpunkti;

loob koos Opetajaga voi iseseisvalt mangukeskkonna aluseid ja liikumisradu.

- Tunnetus-, Opi- ja sotsiaalsed oskused:

kasutab Opitut probleeme lahendades ning leiab iilesannete tditmisel erinevaid
vOimalusi ja lahendusteid;

oskab tegutseda meeskonnas, arvestab kaaslastega, teeb koostdd ning teeb iihiseid
otsuseid;

oskab etteantud vahendite abil jutustada lugusid, jagada oma avastusi teistega ning
véljendada oma motteid arusaadavalt;

oskab oma tegevust kavandada ja alustatud tegevuse 16puni viia;

- Turvalisus ja tooharjumused:

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise kasutamise pShimotteid ning on teadlik
ohtudest arvuti kasutamisel,

saab hakkama eneseteenindamisega ning tal on kujunenud esmased tooharjumused;
oskab toovahendeid sorteerida ja tookoha parast tegevust korrastada.

5.38. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel 18imitakse tehnoloogiadpetus teiste dppekava
valdkondadega, et tagada lapse igakiilgne areng:

- Keel ja kdne: Tehnoloogia kasutamine motiveerib last ennast selgelt vdljendama ning
oma motteid ja kavatsusi teistele arusaadavalt esitlema. Robootikaga seotud tegevused
toetavad lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist meediumide ja digivahendite
kaudu.

- Matemaatika: Robootika tagab matemaatiliste pddevuste praktilise rakendamise. Laps
Opib orienteeruma ruumis ja tasapinnal, loendama, tundma geomeetrilisi kujundeid ning
mirkama mustreid ja riitme.



- Mina ja keskkond: Tehnoloogiadpetus toetab tehis- ja digikeskkonna mdistmist ning
suunab last mdrkama seoseid (nt mehaanika baasteadmised). Robotite abil probleemide
lahendamine arendab tunnetus- ja Opioskusi ning suutlikkust teha vahet olulisel ja
ebaolulisel.

- Kunst: Robootikavahendite ja ehitiste esteetiline kujundamine arendab lapse ilumeelt ja
loovat eneseviljendust. Digivahendite abil dpib laps looma isikupérast digitaalset sisu
(nt foto, video).

- Muusika: Robotite liikumiskiiruste ja teekondade kavandamine toetab riitmitunde ning
muusikaliste véljendusvormide tajumist.

- Liikumine: Tehnoloogiaga tegutsemine (nt klotside ja robotite késitsemine) arendab
tépsust, tdhelepanu ning tugevdab peenmotoorikat.

6. Opikasitus

6.1. Lasteaed rakendab Oppe- ja kasvatustegevuses niilidisaegset Opikasitust, kus Oppimise
pstihholoogiliseks aluseks on kogemus, mille laps omandab vastastikuses toimes vaimse,
sotsiaalse, fiiiisilise ja digitaalse keskkonnaga. Oppe- ja kasvatustegevus on terviklik
protsess, kus ldoimitakse erinevaid valdkondi ning toetatakse lapse loovust, huvi ja
omaalgatust.

6.2. Oppimine ja dpetamine toimuvad iilddpetuse pohimétetel lapse lihima arengu tsoonis.
Oppimist kisitatakse viljundipdhiselt, vidrtustades dppeprotsessi ning rdhutades muutusi
lapse kéitumises, teadmistes, hoiakutes ja oskustes.

6.3. Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, mille organiseerimisel vdetakse arvesse lapse:

- fiitisilist, kognitiivset, emotsionaalset ning sotsiaalset arengut ja voimeid;
- kultuurilist ja keelelist tausta;
- huvisid ja vajadusi.

6.4. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel seatakse eesmirgid ldhtuvalt lapse
individuaalsest arengutasemest. Arvestades laste vanuselist eripdra, kavandatakse
tegevusi jirgmiste vanuserithmade kaupa: Sipelgate rithmas 1,5-3-aastased, 3—4-aastased
ja Sajajalgsete rithmas 4-5-aastased, 5—6-aastased ja 6—7-aastased, tagades seejuures
Oppekavas sitestatud iildoskuste kujunemise kolmeaastasele ning kuue- kuni
seitsmeaastasele lapsele.

6.5. Laps kui aktiivne osaleja: Laps on Oppeprotsessis aktiivne osaleja, keda kaasatakse
tegevuste kavandamisse ning kellel voimaldatakse teha valikuid, iseseisvalt tegutseda ja
oma tegevuse eest vastutada. Opetaja roll on olla lapse arengu suunaja, toetaja ja juhendaja.

6.6. Tegevuste 1dimitus ja sisu: Oppe- ja kasvatustegevus on tervik, mis toimub libi
igapievatoimingute, mingu ning kavandatud ja spontaanselt tekkivate tegevuste. Oppesisu
valikul ldhtutakse lapse huvidest ja iimbritsevast keskkonnast, jargides podhimotet: ldhemalt
kaugemale, iiksikult iildisemale. Teemad seovad tervikuks rahvakalender, aastariitm,
koduloolised viirtused ning lasteaia traditsioonid. Rithma tegevuskavas 16imitakse kuus
valdkonda: mina ja keskkond, keel ja kone, matemaatika, kunst, muusika ja litkumine.

6.7. Opi- ja kasvukeskkond ning liikumine: Oppe- ja kasvatustegevusi viiakse libi nii
siseruumides kui ka dues ning viljaspool lasteaeda, eelistades Gpitavaga tutvumist selle
loomulikus keskkonnas. Tervise ja heaolu tagamiseks on oluline lapse viibimine vérskes
oOhus ja aktiivne litkumine.

- Lapse pdevakavasse on planeeritud dueaeg 1-2 korda pdevas (iildjuhul vidhemalt 1—-
1,5 tundi korraga).

- Opetajad ja abidpetajad viivad dues ldbi liikumisménge ning rakendavad sihipérast
duesoppe metoodikat.



- Liikumistegevused viiakse voimalusel alati 1dbi Oues, toctades lapse fiilisilist
arengut ja kehalist aktiivsust erinevates tingimustes.

6.8. Paindlikkus ja dokumenteerimine: Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine,
rakendamine ja hindamine on paindlik ning pShineb pedagoogilisel dokumenteerimisel.
Dokumenteerimise kdigus tehakse ndhtavaks Oppimise protsess, lapse kogemused ja
arengueesmairkide saavutamine.

6.9. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja lLibiviimisel 15imitakse erinevaid
valdkondi, et tagada lapse igakiilgne ja jarjepidev areng.

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad. Lasteaias kisitlevad dppe- ja kasvatustood
kuus valdkonda, mille arengutulemused on aluseks koolivalmiduse kujunemisele:

- Mina ja keskkond — sotsiaalse, loodus-, tehis- ja digikeskkonna tundmadppimine.

- Keel ja kone - suhtlemis- ja eneseviljendusoskuse ning lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse arendamine.

- Matemaatika — loogilise mdtlemise, seoste mirkamine ning aja- ja ruumisuhete
madistmine.

- Kunst — loova eneseviljenduse ja visuaalse kultuuri kogemine ldbi erinevate
tehnikate.

- Muusika — muusikaliste elamuste saamine ja eneseviljendus laulu, liikumise ja
pillimdngu kaudu.

- Liikumine — rddm liikumisest, pdhiliikumiste ja kehaliste voimete arendamine.
Ulemajalised iiritused ja traditsioonid. Lasteaia {ihisiiritused toetavad eesti
kultuuritraditsioonide vaartustamist ning koduloolist dpet.

- Siigisperiood: teadmiste/tarkusepédev, siigise siinnipdev ja siigisnditus, siigisene

spordipédev, siigisene perepiev

- Talveperiood: joulud, sdbrapdev, vastlapiev ja talvine spordipdev, Eesti Vabariigi
aastapéev.

- Kevadperiood: emakeelepéev, jliripdeva spordipdev, volbripdev, heakorrapiev,
kevadine perepéev.

Oppe- ja kasvatustegevuse vormid. Vastavalt Sppekavale toimub dppimine 15imitult

jargmistes vormides:

- Miéng: lapse pohitegevus ja loomulik oppimisviis, mille kdigus omandatakse uut
teavet ja sotsiaalseid oskusi.

- Igapédevatoimingud: dppimine l14bi eneseteenindamise, koristamise ja iihistegevuste
(nt tookasvatus, hiigieen).

- Kavandatud tegevused: Opetaja poolt ecesmairgistatud tegevused rithmas voi
alariihmades (nt vaatlused, katsed, dppekaigud).

- Spontaanselt tekkivad tegevused: lapse huvist ja algatusest ldhtuv dppimine, mida
Opetaja toetab ja suunab.

Tegevusliigid valdkondade I6ikes. Oppimine toimub libi aktiivéppe meetodite, kus laps
on aktiivne osaleja.

- Vaatlemine ja uurimine: osalemine vaatlustel ja Oppekidikudel loomulikus
keskkonnas, katsete tegemine, mudelite koostamine ja teatmeteoste kasutamine.

- Kuulamine ja konelemine: lastekirjanduse ettelugemine ja arutelud, lavastus- ja
nukumingud, hdilikuméngud ning jutustamine oma kogemuste pohjal.

- Vordlemine ja arvutamine: hulkade ja suuruste vordlemine igapédevatoimingutes,
loogikaméngud (loto, doomino), matemaatiliste jutukeste koostamine ja kellaaja
tundmadppimine.

- Lugemine ja kirjutamine: tdhtede tundmadppimine, sonade hédélimine ja ladumine,
suurtriikitihtede kirjutamine ning lugemisvalmiduse toetamine digivahendite abil.




- Kujutavad tegevused: joonistamine, maalimine, voolimine (savi, vaha, taigen jm),
meisterdamine, 1dikamine ja liimimine ning tihiste kunstitoode kavandamine.
- Muusikalised tegevused: laulmine, riitmiline liikumine ja tantsimine, pillimdng ning
muusika ja loodushédilte kuulamine.
- Liikumistegevused: pdhiliikumised (kond, jooks, hiipped), matkamine, suusatamine
ja uisutamine, sportmingude elemendid ja ohutusreeglite jargimine.
Pedagoogiline dokumenteerimine. Kogu Oppeprotsess pohineb pedagoogilisel
dokumenteerimisel, mille kdigus tehakse néhtavaks dppimise protsess, lapse kogemused
ja arengueesmérkide saavutamine. Dokumenteerimine on aluseks tegevuste edasisele
kavandamisele ja koostdole lapsevanematega.

7. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimétted

7.1. Opi- ja kasvukeskkond on last iimbritseva vaimse, sotsiaalse, fiiiisilise ja digitaalse
keskkonna kooslus, milles laps areneb ja dpib.

7.2. Opi- ja kasvukeskkond toetab lapse positiivse enesehinnangu kujunemist ja lapse arenemist
iseseisvaks, algatusvdimeliseks ja aktiivseks dppijaks. Opi- ja kasvukeskkond kannab
alushariduse alusviirtusi.

7.3. Opetaja loob &pi- ja kasvukeskkonna koostdds laste, abidpetaja ja teiste todtajatega,
kaasates vajadusel vanemaid.

7.4. Opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel lihtutakse laste vanusest ja vajadustest ning dppe-
ja kasvatustegevuse eesmairkidest ja sisust.

7.5. Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:

- lahtutakse lapse heaolust, iihistele véartustele tuginevatest kokkulepetest ning lasteaia
tavadest;

- luuakse usaldav, sdbralik, pinge- ja vigivallavaba 6hkkond;

- suunatakse lapsi iiksteisega arvestama, iiksteist toetama ja koostdod tegema;

- véiartustatakse ja tunnustatakse ideede ning arvamuste paljusust;

- tagatakse aeg motestamiseks, mdttevahetuseks ja tagasisideks;

- kujundatakse heatahtlik ja avatud suhtumine erinevustesse ning kdikidele lastele
tagatakse vOrdsed vOimalused;

- kohandatakse tegevusi, Opet ja Oppematerjale paindlikult, vdimaldatakse valikute
tegemist ning luuakse vdoimalused aktiivseks osaluseks;

- tehakse koost66d vanematega.

7.6. Fiiiisilise keskkonna kujundamisel:

- tagatakse turvalisus;

- tehakse Oppeprotsess nihtavaks;

- tagatakse Oppe- ja midnguvahendite kéttesaadavus ja mitmekesisus;

- luuakse voimalusel fiiiisiline keskkond, mis on lihtsasti {imberkohaldatav, paindlik ning
aktiivset litkumist vdimaldav liigendatud rithmaruum, mis vdimaldab tegutseda
alariihmades ja pakub vdimalusi omaette olemiseks;

- luuakse voimalused mangimiseks ja aktiivseks liikumiseks ruumides ja dues.

7.7. Oppe- ja kasvatustegevusi viiakse libi lasteaias, viljaspool lasteaia ruume ning digitaalses
Opikeskkonnas.



8. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse
eeldatavad uldoskused ning kuue- kuni seitsmeaastase
lapse eeldatavad arengutulemused

8.1. Uldoskused
8.2. Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma:
- maénguoskused;
- tunnetus- ja Opioskused;
- sotsiaalsed oskused;
- eneseregulatsiooni oskused.

8.3. Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 1dimides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid Oppeviise. Kuni kolmeaastaste laste puhul esitatakse koik
arengutulemused iildoskuste pohiselt.

8.4. Oppekava libimisel omandatud iildoskused on aluseks pdhikooli riiklikus dppekavas
toodud iildpddevuste ja ennast reguleeriva oppija kujunemisele.

8.5. Miinguoskused

8.6. Ming on koolieelses eas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis.

8.7. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi,
Opib suhtlema ja koost66d tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove viljendama.
8.8. Minguoskus on koigi teiste lildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade

teadmiste arengu alus.

8.9. Lasteaias muutub lapse méng jark-jargult keerukamaks, holmates loovméngu, vabaméngu
ja reeglimingu.

8.10. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad mianguoskused
- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

- suudab viikeses grupis mingule keskenduda;
- kasutab méngides loovalt erinevaid vahendeid;
- jaljendab ja kordab méngudes varasemalt kogetut;
- sooritab iseseisvalt mitu omavahel loogiliselt seotud méngulist toimingut;
- kutsub kaaslasi oma minguga liituma ja ithineb teiste algatatud ménguga;
- suhtub heatahtlikult kaaslaste méangu;
- suudab jéirgida lihtsamaid méngureegleid.
- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:
- suudab méngule keskenduda;
- kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;
- rakendab méngudes loovust, kujutlusvdimet, oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;
- nditab méngu kiigus iiles omaalgatust, huvi ja loovust;
- algatab minge ja arendab méngu sisu;
- tididab méngudes erinevaid rolle;
- suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega
kokkuleppele;
- jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;
- tunneb rodmu voidust ja suudab hakkama saada kaotusega.

8.11. Tunnetus- ja dpioskused

8.12. Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, milu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

8.13. Opioskus on lapse suutlikkus oma tunnetusprotsesse dppimise eesmirgil kasutada —
hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused
kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

8.14. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad tunnetus- ja dpioskused



- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;

suudab huvipakkuvale tegevusele vastavalt oma arengutasemele keskenduda;
moistab lihtsamat konet;

valdab eneseviljenduseks vajalikku sonavara;

véljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;

suudab keskenduda liihikeste lugude jélgimisele;

oskab leida vordluse alusel objektides iihiseid ja erinevaid tunnuseid,

oskab objekte lihe tunnuse alusel rithmitada;

suudab jirgida lihtsat juhist;

oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

suudab huvipakkuvale tegevusele keskenduda;

saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
suudab tdita kahe-kolmeosalist igapdevast juhist v3i korraldust;

esitab kiisimusi, arutleb ja oskab oma mdtteid arusaadavalt véljendada;
oskab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel rithmitada;

saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, siindmusi ja ndhtusi tervikuna;
kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

kasutab sobivaid vahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

8.15. Sotsiaalsed oskused

8.16. Sotsiaalsed oskused on oskused teistega suhelda, tajuda iseennast ja kaaslasi, votta omaks
tthiskonnas iildtunnustatud tavasid ning l&htuda koostoimet vdimaldavatest eetilistest
toekspidamistest.

8.17. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad sotsiaalsed oskused
- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

on huvitatud méngukaaslastest ja piiiiab nendega arvestada;
osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

saab aru lihtsamatest rithma kokkulepetest;

loob soprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;

oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

- Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sdprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;
plitiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kiitumises ja
vestluses;

oskab kaaslastega arvestada ja teha koost66d ning osutab ja kiisib vajadusel abi;
teeb vahet sobiva ja ebasobiva kditumise vahel, valib sobiva kditumisviisi
vastavalt olukorrale ning mdistab oma kéitumise tagajargi;

jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme;

mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tdiskasvanu juhiseid jérgides.

8.18. Eneseregulatsiooni oskused

8.19. Eneseregulatsiooni oskused on oskused, mis vdimaldavad suunata oma tdhelepanu,
kasutada tooméilu, pidurdada hetkeimpulsse ning kavandada oma kéitumist vastavalt
olukorrale. Eneseregulatsiooni oskused vdimaldavad lapsel olukordadele paindlikult
reageerida, erinevaid seoseid mérgata ja lahendusi leida.



8.20. Kolmeaastase ja kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad sotsiaalsed oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kolmeaastane laps:

- tuleb toime vanematest eemalolekuga;

- tuleb toime iihelt tegevuselt teisele tileminekuga;

- suudab tdiskasvanu toel lithikest aega soovitut edasi liikata ja oma kéitumist
pidurdada;

- suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

- saab suures osas hakkama igapédevase eneseteenindamisega;

- paneb pérast tegevusi tiiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

- suudab oma emotsioone kirjeldada ning sobival viisil véljendada;

- kavandab, algatab ja korraldab ménge ja igapidevategevusi ning viib alustatud
tegevused 16puni;

- suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipéraselt
tegutseda;

- oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma kiitumist
vastavalt tagasisidele;

- oskab tdiskasvanu toel vajadusel kasutada vaimset tasakaalu ja rahunemist
soodustavaid tegevusi;

- saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased
tooharjumused.

9. Valdkondade 6ppe- ja kasvatustegevuse pohimoétted ning
kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad
arengutulemused

9.1. Loimitud dppe- ja kasvatustegevused

9.2. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 18imitakse erinevaid valdkondi.

9.3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted ning kuue- kuni seitsmeaastase lapse eeldatavad
arengutulemused esitatakse kuues valdkonnas:

mina ja keskkond;
keel ja kone;
matemaatika;
kunst;

muusika;
litkumine.

9.4. Valdkond ,,Mina ja keskkond*
9.5. Oppe- ja kasvatustegevuse pShimotted on:

toetada last iseenda ja timbritseva keskkonna tundma Sppimisel ja mdistmisel;

suunata last timbritsevat keskkonda mingu ja igapdevatoimingute kaudu mirkama,
uurima ja kogema;

suunata last kiisimusi esitama, probleeme piistitama, teemakohaselt arutlema, vastuseid
leidma ning mérgatust ja kogetust jéreldusi tegema;

suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid
saastlikult kasutama;

suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist
vaartustama,;

suunata last midrkama ja mdistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning
digikeskkonna erinevusi.



9.6. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid,

oskab nimetada kehaosade nimetusi, teab nende vajalikkust ja mille poolest erinevad
privaatsed kehaosad teistest;

oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

oskab nimetada Eesti riiklikke stimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning
olulisemaid kultuuritegelasi;

saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja
kultuuritraditsioonid;

oskab ebameeldivates voi ebaturvalistes olukordades turvaliselt kédituda ning vajadusel
abi kutsuda;

oskab kirjeldada, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada
tervist ning teab, kuidas oma tervist hoida;

oskab selgitada, mida on vaja teha selleks, et hoida hammaste tervist;

oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hiigieeni pohimatteid;
maérkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse mdju keskkonnale ning kaitub keskkonda
sddstvalt;

tunneb oma kodukoha eripira ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

oskab kirjeldada loodusndhtusi ja selgitada ilmastikunédhtuste sdltuvust aastaaegadest;
oskab kirjeldada vdimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

oskab liikluses ohutult kéituda;

oskab kirjeldada, tervisliku ja mitmekesise toitumise pohimdtteid ning teab, miks need
on olulised tervise hoidmisel;

oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

oskab kirjeldada, miks vigivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

oskab selgitada raha otstarvet;

teab digitehnoloogia ja interneti turvalise ja eesmérgipdrase kasutamise pohimotteid
ning oskab nimetada ohtusid digikeskkonnas;

oskab digivahendeid eesmirgipéraselt, heaperemehelikult ja loovalt kasutada ning
juhtida lihtsamaid robootikaseadmeid.

9.7. Yaldkond »Keel ja kone*
9.8. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada dppe- ja kasvatustegevustes
ja igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja vanust;

luua lapsele voimalusi eesti keele, oma emakeele ja teiste keelte ning kultuuridega
tutvumiseks;

poorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele kasutades
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, liikumist ja nditlikke
vahendeid;

suunata last Opitut kordama erinevates kontekstides, olukordades ja
suhtlussituatsioonides, sealhulgas viljaspool lasteaeda;

Opetada last suhtlemisel keele- ja kdnevahendeid kasutama;

suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust moistma ja
hindama;



toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ning Oppe- ja minguvahendite,
sealhulgas meediumide ja digivahendite kasutamise kaudu;

toetada lapse huvi ja viédrtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuriparandi
kaudu.

9.9. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

oskab oma motteid suulises kones edasi anda;

oskab jutustada pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, anda edasi pShisisu ja
olulised detailid ning vahendada seejuures oma ja teiste tegelaste tundeid;

kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

oskab oma kones ning ettedeldud sdonade kordamisel hidldada digesti koiki emakeele
héélikuid,

tunneb téhti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sdnu;

oskab kirjutada 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu &igesti jérjestatud iihekordsete
joonistdhtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

9.10. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane eesti keelt teise keelena
konelev laps:

9.13

mdistab tuttaval teemal ja igapdevasuhtluses kasutatavat eestikeelset konet;

tunneb &ra ja moistab Oppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kdnes;

saab aru Opitud sdnavara piires korraldusest, mis on vajadusel Zesti v0i viipega toetatud,
ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab Opitud sOnavara ja grammatiliste
konstruktsioonide piires;

kasutab kones sobivaid eestikeelseid viisakusvéljendeid;

suudab korrata vordleva hddldamise abil ja vajadusel zesti voi viipega toetatud erineva
hailikupikkusega sonu;

tunneb eesti keele tihestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;

oskab kirjutada vahemalt 1-2-silbilisi lihtsamaid sonu digesti jarjestatud iihekordsete
joonistdhtedega;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

. Yaldkond »~Matemaatika“
. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes mérkama, {imbritsevat
keskkonda matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jarjestama, rithmitama ja loendama ning
néhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama;

suunata last ajas ja timbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid mdisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis-
ning kompimisaistingut;

toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist ja erinevate mdistete omandamist ldbi
objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,
kirjeldamise ja sOnastamise.

. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:



9.14.
9.15.

oskab médrata esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse,
arvestades samaaegselt kahte tunnust;

oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vordselt;

oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust,
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

oskab liita ja lahutada viie piires ning tunneb mirke +, —, =;

oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

oskab jérjestada kuni viite eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

oskab kasutada digesti mdisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem, noorem-
vanem;

orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab méiirata eseme asukohta teise eseme
suhtes — all, peal, kohal, keskel, ddrel, vasakul, paremal;

oskab maéirata kellaaega tiistundides;

oskab nimetada nddalapdevi, kuid, aastaaegu Oiges jarjestuses;

oskab nimetada oma stinnikuud ja -péeva;

teab enamkasutatavaid raha- ning mootiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
seda, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;

oskab modta esemete pikkust kokkulepitud modtithikuga (samm, pulk, néér vmms);
tunneb éra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;
mirkab tUmbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt
jatkata ja luua.

Yaldkond ,»Kunst*
Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

luua lapsele vdimalused kogeda elamusi, tunda r66mu ja rahulolu ning véljendada end
visuaalselt;

toetada lapse loovat eneseviljendust, katsetamist ja lahenduste leidmist;

luua lapsele vdoimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ning
omaduste tundma Sppimiseks ja kasutamiseks, kombineerides olemasolevaid oskusi
uutega;

luua lapsele voimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuripdrandi
kogemiseks;

seostada ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud kunstiga, suunata last nende
tegevuste kdigus kasutama erinevaid aistinguid — kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut.

9.16. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

oskab leida imbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil;

oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid, -materjale ja -vahendeid kasutades viljendada
meeleolusid ja kujutlusvoimet;

kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihipéraselt;

oskab esitleda oma kunstitodd ja arutleda kaaslaste kunstitoode iile;

oskab kavandada ja teostada kaaslastega iihist kunstitood;

vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

kasutab kunsti dpi- ja kasvukeskkonna kujundamisel;

oskab luua digitaalset sisu (nditeks foto, heli, video).

9. 17 Valdkond ,,Muusika*

9.18.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted on:

luua lapsele voimalused tunda r&0mu laulmisest, liikumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja iihisest musitseerimisest;



julgustada last kasutama oma kujutlusvdimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel
ning muusikalisel liikumisel, toetada last oma mdtete ja tunnete viljendamisel 1dbi
muusikalise tegevuse;

luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste viljendusvormide ja parimusliku
muusika kogemiseks;

tutvustada lapsele Eesti muusikalist parandit.

. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

oskab laulda eakohaseid laule kaaslastega ja tiksi;

suudab laulu voi muusikapala téhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
1seloomustada;

eristab tdmbri ja kola jérgi opitud pille;

oskab méngida eakohastel pillidel opitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge iiksi ja koos kaaslastega;

oskab liikuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

oskab tantsida eakohaseid tantse iiksi ja koos kaaslastega;

oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu, kasutades
litkkumisel erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

. Yaldkond swLiikumine*
. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

luua lapsele tingimused ja vdimaldada aktiivset tegutsemist iiksi ja rithmas, et laps
tunneks rodmu igapédevasest litkkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;
rikastada lapse tegevusvoimalusi erinevate arendavate liikumistegevustega;

suunata lapse iild- ja peenmotoorika, pohiliikumiste ja kehaliste voimete arengut labi
erinevate liikumistegevuste, spordialade ja tantsu,

suunata last igapédevastes kielistes tegevustes ja harjutuste sooritamisel kasutama
molemat kétt, tipsust ndudvas tegevuses domineerivat kitt;

tagada lapse liikumisoskuste ja kehaliste vOimete arengut igapédevaste liikumist
ndudvate tegevuste (nditeks matkade, vaba aja mingude, jalutuskéikude) ja juhendatud
eakohaste liikumistegevuste kaudu.

. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuue- kuni seitsmeaastane laps:

suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;

peab liikumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutus- ja méngureeglitest, valib
litkkumiseks ja mdngudeks sobivad paigad ja vahendid;

sooritab pdhiliikumisi pingevabalt nii, et liigutused on koordineeritud;

oskab sooritada osavust, vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja joudu
arendavaid harjutusi ning tegevusi;

suudab siilitada tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

oskab sooritada harjutusi dOpetaja selgituste jérgi ja ise harjutusi ette ndidata;

oskab sooritada koos kaaslasega riitmiliikumisi;

oskab litkuda vastavalt riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

oskab kasutada litkumisel erinevaid vahendeid;

oskab méngida erinevaid liitkumis- ja sportlike elementidega mange;

oskab nimetada erinevaid igapdevaseid liikumisvdimalusi ja spordialasid.

10.Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted ja
dokumenteerimine ning meetodid ja vahendid lapse
arengu hindamiseks, jalgimiseks ja analuusimiseks

10.1. Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted



10.2. Lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) on oluline lapse eripdra moistmiseks,
lapsele vajaliku toe viljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks ning
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos lapse ja vanemaga.

10.3. Hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jdlgivad ja
analiilisivad Opetajad lapse arengut nii igapdevatoimingutes, vabaméangus kui ka dppe- ja
kasvatustegevustes.

10.4. Hindamise aluseks on lapse eeldatavad arengutulemused iildoskustes ning Gppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades. Vanemale tutvustatakse lapse arengu hindamise
pohimdtteid ja korraldust.

10.5. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, véértustades lapse pingutusi, saavutusi ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

10.6. Opetaja koostab vihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte ning
vajadusel viib lapse arengu toetamiseks vanemaga 14bi arenguvestluse.

10.7. Koolimineva lapse kohta koostab lasteaed koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud
lapse tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemused.

10.8. Lapse arengu hindamise korraldus ja meetodid

10.9. Oppe- ja kasvatustegevuse hindamine on paindlik ning pdhineb pedagoogilisel
dokumenteerimisel, mille kdigus tehakse ndhtavaks dppimise protsess ja lapse kognitiivne
potentsiaal.

10.10. Lapse arengu jélgimiseks kasutatakse jargmisi meetodeid:

- vaatlus: lapse jidlgimine tema loomulikus keskkonnas (méng ja igapdevategevused), mis
on esmane infoallikas;

- lapse t66de analiiiis: joonistused, meisterdused ja fotod ehitistest, mis on varustatud
kuupéeva ja kirjeldusega;

- vestlused ja kiisitlused: individuaalsed vestlused lapsega tema mdtete ja ideede
moistmiseks ning kiisitlused vanematega;

- arengumapp (portfoolio): dokumentide ja to6de kogum, mis muudab lapse
arenguprotsessi ndhtavaks nii lapsele endale, vanematele kui spetsialistidele;

- testid ja e-vahendid: vajadusel kasutatakse eakohaseid hindamisvahendeid (nt 5-aastaste
e-hindamisvahend LAHE).

10.11. Hindamise dokumenteerimine ja koostod vanemaga
- Kirjalik kokkuvdte: Opetaja koostab vihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust

kirjaliku kokkuvotte. Kokkuvdttes kajastatakse lapse terviklik areng ja seatakse
edasised eesmargid.

- Arenguvestlus: Soovituslikult kord Oppeaastas viiakse lapse arengu toetamiseks labi
arenguvestlus vanemaga, et vahetada infot, arutada vanema ootusi ning leppida kokku
edasised tegevused.

- Tugimeetmed: Kui lapse arengus ilmneb erisusi, avatakse lapsel individuaalse arengu
jalgimise kaart (IAJK) ning vajadusel koostatakse koostdds vanema ja
tugispetsialistidega individuaalne arenduskava (IAK).

- Koolivalmiduskaart: Koolimineva lapse kohta koostab lasteaed koolivalmiduskaardi,
kus kirjeldatakse lapse {ildoskuste ja valdkondade arengutulemusi.

10.12. Lapse arengumapp

10.13. Lapse arengu ja Oppimise toetamiseks ning selle protsessi nédhtavaks tegemiseks
koostatakse igale lapsele arengumapp. Arengumapp on dokumentide ja todde kogum, mis
peegeldab lapse arengut, pingutusi ja saavutusi kogu lasteaias viibimise perioodi jooksul.

10.14. Arengumapi eesmaérgid ja sisu:

- Oppeprotsessi_nihtavaks tegemine: Mapp ei sisalda ainult valmis tdid, vaid ka
materjale, mis peegeldavad lapse Oppimise teekonda, arutlusoskust ja viljendatud
seisukohti.




- Lapse kaasatus: Last kaasatakse arengumapi koostamisse, andes talle voimaluse valida
mapi jaoks toid, mille iile ta tunneb uhkust vdi mille kallal on palju vaeva ndinud.

- Lapse looming ja t66d: joonistused (nt igal dppeaastal samal teemal nagu ,,Mina ise”,
»Minu pere”), meisterdused ja fotod -ehitistest/méngudest koos kuupdeva ja
kirjeldusega.

- Pedagoogiline dokumenteerimine: dpetaja mirksonad ja tdhelepanekud lapse arengust,
lapse eneseviljendused (tsitaadid, jutustused, intervjuud) ning fotod lapsest tegutsemas.

- Hindamismaterjalid: arengu jélgimise lehed/tabelid, vaatlusprotokollid ja
erialaspetsialistide (logopeed, muusika- ja litkumisdpetaja) tdhelepanekud.

- Tagasiside: lapsevanemate tagasiside ning tdiskasvanute refleksioonid ja edasised
arengueesmairgid.

10.15. Arengumapp voib olla kas paberkandjal voi digitaalne (nt e-Oppeplatvormil) ning see on
riihmaruumis lapsevanemale kéttesaadav.

10.16. Lapsevanemal on digus igal ajal oma lapse arengumapiga tutvuda. Lasteaiast lahkumisel
antakse arengumapp lapsele/vanemale kaasa.

10.17. Planeeritud lapse arenguvestlus/perevestlus

10.18. Lasteaia Opetaja viib lapse arengu toetamiseks vajadusel vanemaga lébi arenguvestluse,
kus:

- annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;

- vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

- lepitakse kokku mdlema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

10.19. Arenguvestlusel jagatakse vanemaga lapse arengu hindamise tulemusi, selgitatakse
omapoolseid plaane lapse arengu toetamiseks ja seda, mida vanemad saaksid kodus teha.
Arenguvestlusel tehakse kokkuvote aasta jooksul saavutatust ja seatakse sihid jargmiseks
aastaks.

10.20. Lapse  toevajaduse  ilmnemisel toimub vanemate ndustamine koostoos
tugispetsialistidega. Vanemaid teavitatakse hindamisel leitud erisustest ning selgitatakse,
mida need lapse arengu ja dpetamise seisukohast tdhendavad. Suunatakse vanemaid, kuidas
leida lisainfot lapsel esinevate arenguvajaduste ja nende toetamise kohta. Kui peetakse
vajalikuks konsultatsioone spetsialistidega véljaspool lasteaeda, siis arutatakse seda koos
vanemaga, kuidas seda korraldada.

10.21. Kui lapse areng on ootuspirane ning lapse arengu kirjaliku kokkuvdttega tutvumise
jargselt ei pea vanem ning Opetaja arenguvestlust vajalikuks, siis selle 14bi viimine ei ole
kohustuslik. Arenguvestluse vajadust tuleb iga-aastaselt uuesti hinnata. Lasteaed tagab
lapse arengu ja sellega seotud edasiminekute vOi probleemide siistematiseeritud
kaardistamise ja dokumenteerimise.

10.22. Arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse. Dokumenteerimisel peab kaitsma
isikuandmeid avaliku teabe seaduses ning Euroopa Parlamendi ja ndukogu mééruses
(isikuandmete kaitse tildmaarus) sétestatud korras.

10.23. Koolivalmidus ja selle hindamine, koolivalmiduskaardi koostamine

10.24. Koolivalmidus on kogum kognitiivseid, sotsiaalseid ja fiiiisilisi oskusi, mis toetavad
lapse sujuvat tileminekut ménguliselt pohitegevuselt formaalsele dppimisele.

10.25. Koolivalmiduse kujunemine on pidev ja jirjepidev protsess, mida jilgitakse lapse
lasteaias viibimise ajal pedagoogilise dokumenteerimise kaudu. Hindamise eesmérk on
selgitada vilja lapse tugevused ja voimalikud arendamist vajavad valdkonnad, et tagada
lapsele vajalik tugi haridustee jatkamiseks.

10.26. Koolivalmiduse hindamine on osa igapédevasest dppe- ja kasvatusprotsessist, tuginedes
lapse arengu eeldatavatele tulemustele.

10.27. Opetajad analiiiisivad lapse arengut igapéevatoimingutes, vabamingus ning suunatud
tegevustes kogu Oppeaasta viltel.




10.28. Siigisel viiakse ldbi {ilevaatlik uuring, et selgitada vélja lapsed, kes vajavad
koolivalmiduse saavutamiseks tiiendavat tuge. Oppeaasta 1pus antakse 16plik hinnang
lasteaia 10pus saavutatud arengutasemele, mis kajastatakse koolivalmiduskaardil.
10.29. Meetodina kasutatakse vaatlust, lapse to0de analiiiisi, vestlusi lapsega ning vajadusel
spetsiifilisi hindamisvahendeid (nt kontrollitud joonistamise vaatlus voi LAHE e-
hindamisvahend). Ménguline arengu jélgimise méng ,,Mina oskan juba”.
10.30. Lasteaed koostab oOppekava ldbinud lapse kohta koolivalmiduskaardi, milles
kirjeldatakse lapse {ildoskuste ning 0ppe- ja kasvatustegevuse valdkondade arengutulemusi.
10.31. Koolivalmiduskaart on infosillaks lasteaia ja kooli vahel, vdimaldades klassidpetajal
jétkata lapse arengu toetamist ning dpetust individualiseerida.
10.32. Kaardi koostavad riihmadpetajad, kaasates muusika- ja liikumisdpetajaid ning vajadusel
logopeedi voi teisi tugispetsialiste.
10.33. Kaardi sisu arutatakse eelnevalt 14bi lapsevanemaga ning see on arenguvestluse aluseks.
10.34. Lasteaed kannab koolivalmiduskaardi andmed keskkonda Eliis ning véljastab
paberkandjal voi digitaalselt allkirjastatud koopia vanemale.
10.35. Toevajaduse mirkamine ja koolikohustuse edasililkkamine
10.36. Kui lapse arengus ilmneb mahajadmus vdi kohanemisraskused, pakub lasteaed lapsele
iildist tuge, mis dokumenteeritakse individuaalse arengu jilgimise kaardil (IAJK).
10.37. Vajadusel koostab dpetaja koostdds vanema ja tugispetsialistidega lapsele individuaalse
arenduskava (TAK).
10.38. Laps, kes oma terviseseisundi vdi individuaalse arengu tottu ei ole dppimiskohustuslikku
ikka joudes saavutanud vajalikku koolivalmidust, véib Opinguid alustada iihe dppeaasta
vorra hiljem, kui seda soovitab tema koolivalmidust hinnanud lasteaed vdi pdhikooli- ja
glimnaasiumiseaduse §-s 47 nimetatud koolivéline ndustamismeeskond.
10.39. Lasteaed voi koolivéline noustamismeeskond soovitab opinguid alustada ithe dppeaasta
vorra hiljem, kui:
- lapse tunnetus- ja dpioskused, sotsiaalsed voi enesekohased oskused ei ole Opingute
alustamiseks vajalikul mééral vilja kujunenud voi
- laps vajab haiguse, trauma voi tervisehdire tottu pikaajalist ravi ja tema
terviseseisund ei voimalda tal igapédevases dppetdods osaleda.
10.40. Koolimineva lapse eeldatavad tulemused (0ppekava libimisel)
10.41. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel on kuue- kuni seitsmeaastasel lapsel (koolimineval
lapsel) kujunenud jargmised oskused:
omab vajalikke Spioskusi: suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja
grupis sihipdraselt tegutseda ning viib alustatud tegevuse 15puni;

- on enesekohaselt toimetulev: saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud
esmased to6harjumused;

- oskab suhelda ja teha koostddd: arvestab teistega, suudab probleeme lahendada ning
jargib tildtunnustatud kditumisnorme;

- on emotsionaalselt stabiilne: suudab oma emotsioone kirjeldada ja sobival viisil
véljendada ning oskab tdiskasvanu toel rahuneda;

- tunneb huvi maailma vastu: on uudishimulik, julgeb teha valikuid, suhtub aupaklikult
loodusesse ning omab eetilisi tdekspidamisi;

- oskab turvaliselt liigelda: jargib liikluses ja médngudes ohutusreegleid.

11. Tuge vajava lapse arengu toetamine

11.1. Toe liigid ja nende tihendus
11.2. Iga laps on ainulaadne — oma iseloomu, arengutempo, huvide ja vajadustega. Lasteaia
iilesanne on luua selline dppe- ja kasvukeskkond, kus k&ik lapsed tunnevad end turvaliselt,



vadrtustatult ja toetatuna. Alushariduses ldhtutakse pohimdttest, et iga lapse arengut
toctatakse vastavalt tema individuaalsetele vajadustele ning see tugi on lasteaia igapievase
t00 loomulik osa. Selle tagamiseks rakendatakse lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuses
kolmetasandilist tugisiisteemi.

11.3. Toe eesmirk on tagada lapsele tema arengut toetavad tingimused igapievases
lasteaiakeskkonnas. Toe vajadus tuleneb lapse kéitumises vOi arengus ilmnevatest
mirkidest, mis vdivad viidata vajadusele tdiendava toe jirele. Uhegi toe liigi rakendamine
ei eelda meditsiinilise diagnoosi olemasolu, samas vdib ka meditsiinilise diagnoosiga
lapsele olla piisav mistahes toeliik. Lapsele vajaliku toe liigi midramine toimub lapse
arengu jilgimise ja analiilisi kdigus, kaasates vanemaid ja tugispetsialiste.

11.4. Uldine tugi on lasteaia pakutav tugimeede, mis toetab lapse arengut tavapirases
riihmakontekstis. Kui dpetaja mérkab, et laps vajab mones valdkonnas rohkem téhelepanu,
kohandusi vdi juhendamist, saab lasteaed pakkuda lapsele iildist tuge.

11.5. Uldise toe pakkumine on rithmas dpetaja iilesanne. Vajadusel saab dpetaja paluda abi ja
ndustamist tugispetsialistilt. Oluline on, et tildise toe pakkumisel tehakse Opikeskkonnas
kohandusi, nii et laps saavutab dpieesmérgid.

11.6. Tohustatud tuge rakendatakse siis, kui iildisest toest ei piisa lapse arengu toetamiseks.
Tohustatud tugi méératakse lapsele, kes oma arengulise eripdra tottu vajab vdhemalt iiht
tugispetsialisti teenust, spetsiifilist Oppe- ja kasvatustegevuse korraldust, keskkonda,
metoodikat voi spetsiifilisi vahendeid ning individuaalset lisatuge rithmas voi opet kuni 12
lapsega rithmas.

11.7. Oluline on rohutada, et tohustatud toe rakendamine ei tihenda automaatselt lapse
paigutamist vdhendatud lastearvuga rithma, see on vaid iiks vdoimalik meede. Paljudel
juhtudel saab lapse arengut edukalt toetada ka tavarithmas, kui seal on loodud lapse vajadusi
arvestav keskkond. Niiteks kone arengu raskustega laps voib jitkata tavarithmas, kus talle
voimaldatakse logopeedi regulaarne abi ja vajadusel alternatiivkommunikatsioonivahendite
kasutamine.

11.8. Lapse paigutamist 12 lapsega rithma kaalutakse siis, kui tavarithmas rakendatud
tugimeetmed ei taga lapse arenguks piisavaid voimalusi voi keskkond ei ole tema
erivajadusi toetav.

11.9. Erituge rakendatakse lapsel, kes oma arengulise eripira tottu vajab mitut tugispetsialisti
teenust, kohandusi mitmes valdkonnas (spetsiifiline oppe- ja kasvatustegevuse korraldus,
keskkond, metoodika voi spetsiifilised vahendid) ning pidevat individuaalset lisatuge
rithmas voi Opet kuni kuue lapsega riithmas.

11.10. Koolivilise ndustamismeeskonna soovitusel ja vanema ndusolekul rakendab lasteaed
tohustatud tuge voi erituge. Koolivilise ndustamismeeskonna soovitus ei ole tohustatud toe
voi eritoe rakendamisel ndutav, kui lapsel on diagnoositud mdni igal 66pdeval voi 66pdev
14bi korvalabi vajadust pdhjustav terviseseisund voi tuvastatud puude raskusaste.

11.11. Last, kellele rakendatakse tOhustatud tuge voi erituge, késitatakse haridusliku
erivajadusega lapsena.

11.12. Toe méiidramine ja rakendamine

11.13. Lapse arengu jdlgimine ja analiiiis on meeskondlik protsess, kus iga osapool — dpetaja,
lapsevanem, tugispetsialist ja tugiteenuste koordineerija (TUKO) — tdidab oma rolli ja
vastutust.

11.14. Lapse toering ja dpetaja koostoovorgustik:

- Opetaja iilesanne on jilgida lapse arengut igapdevases tegevuses, mirgata muutusi ja
murekohti ning kirjeldada lapse toimetulekut erinevates olukordades.

- Tugispetsialist toetab Opetajat lapse arengu hindamisel ja analiilisimisel, viib vajadusel
12bi tdiendavaid vaatlusi voi teste ning pakub soovitusi lapse arengu toetamiseks.



- TUKO roll on seejuures koordineerida kogu protsessi, tagada sujuv infovahetus eri
osapoolte vahel ja jélgida, et lapse toetamiseks vajalikud tegevused oleksid jérjepidevad
ja slisteemsed.

11.15. Lapsele vajaliku toe liigi médramine algab Opetaja tihelepanekutest ja analiiiisist
igapdevases Opikeskkonnas, seejirel kaasatakse lasteaia tugimeeskond ning lapsevanemad.
See protsess jaguneb kolmeks omavahel seotud etapiks: mérkamine, kaardistamine ja
sekkumine.

11.16. Mirkamine

11.17. Mérkamise etapis jilgib Opetaja lapse igapdevast toimetulekut ja arengut riihmas.
Tdhelepanu poddratakse lapse osalemisele Oppe- ja mingutegevustes, suhtlemisele ja
koostodle eakaaslastega, eneseviljendus- ja keskendumisoskustele, emotsionaalsele
seisundile ja kiditumisele. Mairkamise eesmirk on tuvastada vdimalikud erisused voi
murekohad lapse arengus, mis voivad vajada tdiendavat toetust. Téhtis on jdlgida, kas
raskused korduvad, millal need ilmnevad ja millises kontekstis (nt kindlates tegevustes voi
situatsioonides).

- Opetaja ja tugispetsialisti roll: Jilgib igapdevases tegevuses lapse arengut ja kiitumist.

- Lapsevanema roll: Markab koduses keskkonnas erinevusi ja jagab tdhelepanekuid
riihmadpetajaga.

11.18. Kaardistamine

11.19. Kui Spetaja on mérganud lapse arengus plisivamaid erisusi voi muresid, alustatakse
kaardistamist. Selle eesmérk on siisteemselt koguda infot lapse arengu, tugevuste ja
toetusvajaduste kohta ja moista, milles laps vajab toetust ja kuidas parimal viisil teda rithma
igapédevaelus toetada.

11.20. Kaardistamine holmab:

- lapse arengu siistemaatilist jalgimist ja dokumenteerimist (nt arenguvestluse materjalid,
vaatlused, arengu jéilgimise kaardid);

- koostdod lapsevanemaga (arutelud koduste tihelepanekute ja ootuste teemal);

- vajadusel konsulteerimist lasteaia tugispetsialistiga.

11.21. Kaardistamise eesmirk on moista, milles laps vajab toetust ja kuidas teda riihma
igapdevaelus parimal viisil toetada.

- Opetaja roll: Dokumenteerib lapse tugevused ja raskused, kogub igapievaseid niiteid
ning korraldab rithmas vaatlusi.

- Tugispetsialisti roll: Teeb tdpse hindamise (nt kdne hindamine logopeedil, dpioskuste
hindamine eripedagoogil, arengu iildine hindamine psiihholoogil), annab Opetajale
tagasisidet ja soovitusi.

- Lapsevanema roll: Jagab lapse kéitumist ja arengut koduses kontekstis, osaleb arutelus
ning aitab tuvastada, millised olukorrad on lapsele kerged voi rasked.

11.22. Sekkumine (toe rakendamine)

11.23. Kui on selge, millises valdkonnas laps vajab tuge, rakendab Opetaja sobivaid vétteid,
tegevusi ja korralduslikke lahendusi iildise toe raames.

11.24. Sekkumine on jérjepidev, selgete eesmirkidega ja siisteemselt planeeritud tegevus.
Sekkumine kestab minimaalselt 6 nddalat, sest see on aeg, mille viltel on vdimalik teha
selgemaid jareldusi sekkumise efektiivsuse kohta.

11.25. Sekkumine vdib sisaldada:

- tegevuste kohandamist lapse voimete ja huvide jargi;

- individuaalset juhendamist tegevuse jooksul;

- rihmarutiinide ja dppematerjalide mitmekesistamist;

- sotsiaalseid oskusi, kdnet, motoorikat voi tdhelepanu toetavaid harjutusi;

- koostdod lapsevanemaga koduse toe tagamiseks.

11.26. Rollide iilesanded:




- Opetaja_roll: Kohandab d&ppetegevusi ja rithmarutiine, pakub individuaalset
juhendamist, loob toetava keskkonna (nt rahulik nurk, visuaalsed abivahendid).

- Tugispetsialisti roll: Noustab Opetajat sobivate metoodikate osas, tootab lapsega
individuaalselt vOi véiksemas grupis, annab regulaarset tagasisidet sekkumise
toimumise kohta.

- Lapsevanema roll: Rakendab kodus Opetaja ja spetsialisti soovitusi (nt lihtsad
koneharjutused, motoorika arendamise méingud, rutiinide kujunemine), hoiab
jarjepidevat kontakti lasteaiaga.

11.27. Toe rakendamist jdlgitakse pidevalt ning hinnatakse, kas rakendatud toetus on olnud
lapsele piisav vdi on vajadus litkuda edasi tohustatud toe méédramisele.

11.28. Kui vaatamata Opetaja ja tugispetsialistide iihistele pingutustele jddvad lapse raskused
plisima voi siivenevad, tuleb hinnata tdiendava ehk tdohustatud voi eritoe vajadust. See
tdhendab, et {ildise toe piir on {iletatud ja lapsele on vaja luua individuaalsem tugisiisteem,
kaasates rohkem ressursse nii lasteaias kui ka viljaspool seda. Vdimalik on kaasata kohalik
omavalitsus, meditsiinisiisteem, lahitimbruses tegutsev tugikeskus vOi
Oppendustamiskeskus.

11.29. Tugiteenuste koordineerija teeb vanemale ettepaneku poodrduda koolivélise
ndustamismeeskonna poole tohustatud voi eritoe rakendamise vajaduse véljaselgitamiseks,
kui lasteaia pakutud iildine tugi ei anna lapse arengu seisukohalt soovitud tulemusi.

11.30. Koolivilise ndustamismeeskonna poole pédrdutakse, kui:

- lapse areng erineb markimisvéairselt eakaaslastest;

- lapse oskused ei arene vaatamata dpetaja teadlikule ja jarjepidevale toetusele;

- lapse kéitumisraskused on piisivad ja mdjutavad tema enda vai teiste laste toimetulekut
rithmas;

- Opetaja on katsetanud mitmeid diferentseeritult Spetamise viise ja kohandusi, kuid laps
on endiselt raskustes;

- Opetaja on pakkunud individuaalset tuge (vdiksemad sammud, lisaselgitused, visuaalsed
ja/voi praktilised abivahendid), kuid moju on minimaalne;

- tugispetsialistide nouandeid on rakendatud, kuid raskused piisivad;

- tugispetsialistide regulaarne t66 lapsega ei too tema arengus oodatud muutusi;

- laps vajab oluliselt intensiivsemat tuge, kui lasteaia tugispetsialistid saavad pakkuda;

- vajalik on podhjalikum ja laiem spetsialistide meeskond lapse arengu hindamiseks ja
soovituste andmiseks.

11.31. Koolivilise ndustamismeeskonna poole pddrdumise eesmérk on saada lapse arengu ja
Opivajaduste kohta hinnang ja soovitused edasiste tugimeetmete rakendamiseks. Hindamise
kiigus selgitatakse koostods vanemate, Opetajate ja vajadusel teiste spetsialistidega vilja
lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed. Noustamismeeskond koostab soovitused, mis
aitavad kavandada lapsele sobivaid toetamise viise ja teha otsuseid edasise dppekorralduse
kohta.

11.32. Tugiisik on lapse arengut ja toimetulekut toetav spetsialist, kelle eesméirk on aidata
lapsel osaleda haridusasutuse igapdevaelus voimalikult iseseisvalt ja kaasatult. Tugiisik
toetab lapse osalemist tegevustes, jargides Opetaja ja tugispetsialistide juhiseid. Ta aitab
lapsel iseseisvuse suunas litkuda. Tema roll ei ole Opetaja voi lapse eest tegutseda, vaid
vOimestada last toimima vastavalt oma arengutasemele.

11.33. Tugiisiku vajadus lasteaias:

- lapsel on piisivalt raskusi osalemisel oppetegevustes voi suhtlemisel eakaaslastega,
hoolimata kohandatud keskkonnast ja dpetaja toetusest;

- laps vajab pidevat tdiskasvanu korvalolekut turvalisuse voi kditumise reguleerimise
tottu (nt autismispektri hdire, raske ATH, intellektipuue);




- rihmas rakendatud tShustatud tugimeetmed (nt kohandatud rutiinid, visuaalne tugi,
viiksemad grupid, tdiendav tdhelepanu) ei ole piisavad;

- lapse arengutase, kditumine voi erivajadus mdjutab oluliselt tema vdi teiste laste
toimetulekut rithmas;

- laps ei saa oma erivajaduse tottu iseseisvalt osaleda igapdevastes tegevustes (nt
s00mine, riietumine, litkkumine, méng).

11.34. Tugiisiku kaasamine on tulemuslik, kui dpetaja ja tugiisik teevad koost6dd ning neil on
ithised eesmérgid. Tugiisikut kaasatakse meeskonna aruteludesse ja lapse arengu
hindamisse. Tugiisik on dppimise ja kaasamise toetaja, mitte lapse isiklik ,,valvur”.

11.35. Tugiisiku kaasamise voimalikud ohud ja raskused:

- lileméérane soltuvus (laps harjub tugiisikule toetuma ja tema iseseisvus viheneb);

- eraldamine rithmast (tugiisik tegutseb lapsega pidevalt eraldi, vdheneb kaasatus
eakaaslastega);

- cbaselged rollid (Opetaja ja tugiisiku vahelised piirid on higused, tugiisik hakkab
Opetama voi riihma juhtima);

- kommunikatsiooniprobleemid (puudub regulaarne tagasiside ja juhendamine Opetajalt);

- véhene ettevalmistus (tugiisik ei tunne lapse erivajadust ega rakenda sobivaid votteid).

11.36. Toevajaduse dokumenteerimise pohimétted ja dokumendid

11.37. Lapse toevajaduse mérkamine, hindamine ja toetamine pdhineb pedagoogilisel
dokumenteerimisel, mille kdigus tehakse ndhtavaks Oppimise protsess, lapse kogemused
ning tema kognitiivne potentsiaal.

11.38. Individuaalse arengu jilgimise kaart (IAJK) — mida ndeme ja mérkame?

11.39. Individuaalse arengu jélgimise kaardi eesmédrk on koguda ja siistematiseerida teavet
lapse arengu, oskuste ja vajaduste kohta, et kavandada sobivaid dOppe- ja kasvatusmeetmeid.

11.40. Tohustatud ja erituge vajavate laste puhul muutub IAJK tugimeeskonna t56
alusdokumendiks, mis sisaldab:

- lapse iildandmeid (nimi, vanus, rithm, tditmise kuupéev);

- lapse tugevusi ja huvisid (nt millistes tegevustes laps tunneb end kindlalt, mida naudib);

- arenguvaldkondade kirjeldust (kognitiivne, sotsiaalne, emotsionaalne, kehaline, kone
areng jm);

- tihelepanekuid ja niiteid lapse toimetulekust igapdevaolukordades;

- mérkusi rakendatud toetusmeetmete ja nende tulemuslikkuse kohta;

- kokkuvdtet ja soovitusi edasiseks arendamiseks.

11.41. Individuaalne arenduskava (IAK) — mida teeme ja kuidas toetame?

11.42. Individuaalse arenduskava eesmirk on kirjeldada lapse arengut toetavaid eesmérke,
tegevusi ja vastutajaid, kui laps vajab tohustatud voi erituge. IAK on justkui koostdoleping
last timbritsevate tdiskasvanute vahel, mis tagab, et kdik tegutsevad iihise eesmérgi nimel
ja thtsete arusaamade alusel.

11.43. TAK pohineb IAJK-I kogutud andmetel ja meeskonna arutelul ning sisaldab:

- lapse tildandmeid (nimi, stinniaeg, rithm/klass, kontaktisikud);

- lapse tugevusi ja arenguvaldkondi, mis vajavad toetust;

- liihi- ja pikaajalisi eesmérke, mis on selgelt sdnastatud ja mdddetavad;
- toetavaid tegevusi eesmirkide saavutamiseks;

- vastutajaid ja rolle;

- rakendamise perioodi ja hindamissagedust;

- kokkuvdtet perioodi 16pus.

11.44. Lapse sotsiaalse, emotsionaalse ja kiditumusliku arengu toetamine

11.45. Lapse sotsiaalne, emotsionaalne ja kditumuslik areng moodustavad olulise aluse tema
iildisele heaolule, enesehinnangule ja edukale toimetulekule dpi- ja suhtlussituatsioonides.



Need arengudimensioonid mdjutavad otseselt lapse vdimet osaleda rithmategevustes, luua
ja hoida eakaaslastega suhteid ning juhtida oma kiitumist ja emotsionaalseid reaktsioone.

11.46. Lasteaias on kesksel kohal sellise oOpikeskkonna kujundamine, mis soodustab
turvatunnet, vastastikust austust ning pakub vdimalusi sotsiaalsete ja emotsionaalsete
oskuste jarjepidevaks kujundamiseks.

11.47. Sotsiaalne, emotsionaalne ja kéitumuslik tugi soodustab lapse sotsiaalsete ja
eneseregulatsiooni oskuste arengut, mis on oluline kditumisprobleemide ennetamiseks.
11.48. Sotsiaal-emotsionaalset oppimist ei késitleta eraldiseisva tegevusena, vaid see on
teadlikult integreeritud igapédevasesse riihmakeskkonda ja Opetamise protsessi.

Rithmadpetaja roll on:

luua turvaline ja ennustatav Opikeskkond, mis toetab lapse enesekindlust ja julgust
osaleda;

aidata lapsel teadvustada, sonastada ja moista oma tundeid ning mirgata ka teiste
emotsioone;

arendada suhtlemis- ja koostddoskusi, pakkudes lastele vOimalusi iihiselt méngida,
lahendada probleeme ja teha otsuseid;

toetada enesejuhtimis- ja rahunemisoskusi, modelleerides strateegiaid (nt hingamine,
paus, rahunemisala kasutamine) ning julgustades last neid iseseisvalt rakendama.

11.49. Riihmaiilese vairtuskasvatuse ja sotsiaalsete oskuste arendamise baasina rakendatakse
lasteaias ennetavat metoodikat ,,Kiusamisest vabaks!“. Programmi nelja pohivairtuse
(sallivus, austus, hoolivus, julgus) Opetatakse lastele emotsioonide reguleerimist,
konfliktide rahumeelset lahendamist ja kaaslaste kaasamist. Need iihised tegevused
toctavad lapse voOimet luua ja hoida sotsiaalseid suhteid ning voimaldavad arendada
empaatiat, eneseregulatsiooni ja prosotsiaalset kiitumist.

11.50. Kéitumuslik tugi tihendab lapse kditumise mdtestatud ja toetavat suunamist, mille
aluseks on nii lapse individuaalse arengu mdistmine kui ka rithmakonteksti arvestamine.
Kéitumuslik tugi ei keskendu iiksnes soovimatu kditumise vidhendamisele, vaid eelkdige
oskuste kujundamisele, mis aitavad lapsel edaspidi iseseisvalt toime tulla. Sekkumist vajab
igasugune kditumine, mis olulisel mééral segab laste turvalisuse tagamist, nende kohtlemist
ja Oppimisvoimalusi.

11.51.

11.52.
11.53.

Rakendatavad pohimdtted rithmas:

Konteksti mdistmine: Opetaja analiiiisib ja jilgib kiitumist, selgitades vilja, millised
olukorrad kéitumist esile kutsuvad ja milline on lapse vajadus selle kéitumise taga.
Ennetavad strateegiad: Rutiinide, visuaalse toe (nt piltpdevakavad, emotsioonikaardid)
ja selgete kokkulepete kasutamine aitab véltida olukordi, mis vdivad last iile koormata.
Positiivne juhendamine: Opetaja sdnastab ja tunnustab soovitud kiitumist, aidates
lapsel teadvustada edukat toimetulekut.

Sihipdrased sekkumised: Vajaduse korral kasutatakse individuaalseid strateegiaid,
néiteks rahunemispause voi vdiksemat gruppi, et toetada lapse eneseregulatsiooni.
Spetsiifiline sekkumine: Kditumise tugikava ehk kditumistaastus kava (edaspidi KTK)
Kui igapédevane sotsiaal-emotsionaalne toetus, rithmapdhised ennetavad strateegiad ning

»Kiusamisest vabaks!* metoodika ei ole andnud soovitud tulemust ning lapse héiritud
kiitumine on piisiv, koostatakse lapsele KTK.

11.54.

KTK koostatakse sotsiaalsete, emotsionaalsete ja kditumusraskustega lapsele, keda

iseloomustavad raskused sotsiaal-emotsionaalsete pddevuste, sealhulgas aktsepteeritava
kéditumise omandamisel voi rakendamisel.

11.55.

KTK loob lapsele individuaalse raamistiku, milles ta saab dppida uusi kditumismustreid,

et vihendada héiritud kditumise sagedust ja intensiivsust. Programmis tdotatakse lapsega
otseselt, arendamaks tema akadeemilisi ja sotsiaalseid toimetulekuoskusi, tugevdamaks
eneschinnangut ja kuuluvustunnet.



11.56.

KTK tegevuskaval on asutuseterviklik loomus: see toetab nii last kui ka Opetajat.

Programmi pohijooneks on hariduslik ja arendav 1dhenemine kditumuslikele muutustele.
Protsess on last toetav, mitte karistatav.

11.57.

Kéitumise Opetamine toimub individuaalselt voi viikeses grupis ning keskendub

jargmistele meetoditele:

11.58.

mudeldamine (ettenditamine) ja harjutamine;

kditumisvihjete ja visuaalsete mirkide kasutamine;

pieviku pidamine ja enesekontrolli treenimine;

regulaarne ja edasiviiv tagasiside.

KTK koostamise, rakendamise ja hindamise protsess

Digitaalne vormistus ja osapooled: KTK koostatakse keskkonnas Eliis. Riithma
pedagoogid koostavad kava vajadusel koostdds tugispetsialistidega, TUKO-ga ning
lapsevanemaga. Tegemist on eesmérgistatud plaaniga lapse toetamiseks igapidevases
Opikeskkonnas.

Andmete kogumine ja faktide dokumenteerimine: KTK aluseks on objektiivselt
kogutud andmed lapse kditumise kohta. Enda sisendi annavad rithmameeskond,
tugimeeskond ja lapsevanemad. Dokumenteerimisel tuuakse vilja hiiriva kéitumise
faktid: sagedus, intensiivsus, esinemise aeg, kestvus ja reeglipdrasus. Tapselt
kirjeldatakse, millal ning miks probleemkaditumine avaldub.

Eesmaérkide piistitamine: Kéitumise kirjelduse ning analiiiisi pdhjal sonastatakse
positiivses votmes lapse oodatava kditumise eesmérgid (mida laps teeb, mitte mida ta ei
tee).

Tegevuskava kirjeldus: Madratakse kindlaks eesmirgi tditmiseks vajalikud sammud.
Vajadusel kaasatakse tegevustesse lasteaia teisi spetsialiste (nt muusika- voi
litkkumisdpetaja).

Seire ja korrigeerimine: Rakendamise kéigus hinnatakse regulaarselt toimunud muutusi
ning lisatakse saadud andmed tugikavasse. Kui soovitud kéitumise muutust
kokkulepitud aja jooksul ei saavutata, vaadatakse piistitatud eesmirk ning tegevused
meeskonnas iile ja kavasse tehakse vajalikud kohandused ning tdiendused.
Lopetamine: KTK kasutamise loppedes (eesmérgi saavutamisel) hinnatakse kava
tulemuslikkust.

11.59. Koostdo lapsevanemaga. Sotsiaalse, emotsionaalse ja kditumusliku toe (sh KTK)
tohusus soltub jérjepidevusest kodu ja lasteaia vahel. Koostdine tegutsemine suurendab toe
mdju ning aitab lapsel kogeda tihesugust raamistikku eri keskkondades.

11.60.

Selle saavutamiseks rithma meeskond:

jagab lapsevanemaga regulaarselt tdhelepanekuid lapse tugevustest, arenguvajadustest
ja edusammudest;

selgitab lapsevanemale lasteaias kasutatavaid juhendamisstrateegiaid, tugivotteid,
programmi ,,Kiusamisest vabaks!* pdhimdtteid ja KTK olemust;

lepib koos lapsevanemaga kokku lapse toetamiseks vajalikud iihised eesmérgid ja
tegevused nii lasteaias kui ka kodus.

11.61. Individuaalne arenduskava

11.62. Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on kirjalik dokument, kus on kirjeldatud
lapse arengut toetavaid eesmérke, tegevusi ja vastutajaid, kui laps vajab tohustatud voi
erituge. TAK on justkui koostodleping last iimbritsevate tdiskasvanute vahel, mis tagab, et
koik tegutsevad iihise eesmérgi nimel ja {ihtsete arusaamade alusel.

11.63.

IAK pohineb individuaalse arengu jilgimise kaardi (IAJK-1) kogutud andmetel ja

meeskonna arutelul ning sisaldab:

Lapse iildandmed: nimi, siinniaeg, lasteaed, rithm, lastevanemate/kontaktisikute
andmed;




Lapse tugevused ja toetust vajavad arenguvaldkonnad: iilevaade lapse omandatud
oskustest, eripdradest ning tugevustest ning valdkondadest, mis vajavad spetsiifilist
toetamist

Tegevuskava ja eesmérgid: liihi- ja pikaajalised eesmérgid, mis on selgelt sOnastatud ja
moddetavad, toetavad tegevused eesmirkide saavutamiseks, vastutajad ja rollid;
Rakendamise periood ja hindamissagedus: IAK koostatakse alati kindlaks
ajavahemikuks, mis fikseeritakse TAK-s. Vahehindamisel teevad rithma meeskond,
erispetsialistid ja lapsevanemad iihise vahekokkuvotte lapse arengust ning vajadusel
kohandatakse eesmérke ja toetavaid tegevusi. Vahehindamise kokkusaamine
protokollitakse. Lopphindamine toimub IAK méiératud perioodi 16pus. Meeskond ja
lapsevanem analiilisivad iihiselt seatud lithi- ja pikaajaliste eesmérkide saavutamist,
hindavad omandatud oskusi ning méiravad edasised vajadused (IAK pikendamine,
tavapérasele Oppele iileminek). Lopphindamise tulemus fikseeritakse kirjalikult IAK
toimimise analiitisi ja kokkuvotte osas.

IAK toimimise analiiiis, kokkuvdte ja siilitamine: Oppeaasta 15pul teeb meeskond koos
lapsevanemaga tihise kokkuvotte IAK toimimisest ja arengukeskkonna sobivusest
lapsele. Kokkuvottes antakse lithitilevaade saavutatud individuaalsetest eesmérkidest ja
omandatud oskustest. Olenevalt lapse saavutatud tasemest ja edasisest vajadusest:

- jatkatakse toetamist IAK alusel uuel perioodil;

- lopetatakse IAK rakendamine ning minnakse iile tavapdrasele dppele;

- tehakse vajadusel ettepanek ndustamiskomisjoni suunamiseks.

Kirjalik voi digitaalne kokkuvote IAK toimimisest sdilitatakse selles ettendhtud
mapis/dokumendihalduses. IAK koopia on olemas igal arendusmeeskonna liikmel.
Arendusmeeskonna liikmetel lasub lapsega seotud andmete konfidentsiaalsuse
kohustus. IAK originaali siilitab direktor.

11.64. IAK koostamisel ja elluviimisel osaleb kogu lapse arengut toetav meeskond, kelle vahel
toimub koostoo:

Rithma meeskond: jélgib lapse igapdevast arengut, kohandab riihma oppe- ja
kasvatustegevusi, viib ellu IAK-s ettendhtud igapédevaseid toetavaid tegevusi, tagab
lapse kaasamise rithmategevustesse vastavalt lapse voimetele.

Logopeed: hindab lapse suulise ja kirjaliku kdne loomet, kognitiivseid oskusi ning
mitteverbaalset suhtlemist, ndustab riihma meeskonda ja lapsevanemat kdne arengut
toetavate votete osas.

Eripedagoog: hindab lapse tunnetustegevust, Opioskusi ja sotsiaal-emotsionaalset
arengut, kujundab ja arendab lapse Opioskusi, ndustab riihma meeskonda Oppe
diferentseerimise ja materjalide kohandamisel.

Muusika- ja liikkumisdpetaja: toetavad lapse iildmotoorikat, riitmitaju, tasakaalu,
emotsionaalset eneseviljendust 1abi muusika- ja liikumistegevuste.

TUKO: koordineerib lasteaias tugislisteemi toimimist, jdlgib IAK koostamise ja
tditmise protsessi, ndustab Opetajaid, teeb vajadusel ettepanekuid lasteaiavilise
ndustamise meeskonna poole podrdumiseks.

Direktor: kinnitab TAK, tagab konfidentsiaalsete andmete kaitse, tagab voimalusel
vajalikud ressursid, tugiteenused ning dppekeskkonna kohandused.

Lapsevanem: on meeskonna partner, kes toetab eesmérkide saavutamist koduses
keskkonnas ning osaleb IAK koostamisel, vahe- ja 16pp hindamisel.

11.65. Meeskonnaliikmete tegevussuunad toevajadusega lapse toetamisel

11.66. Riihmadpetaja iilesanne on tagada lapse vOimete maksimaalne arendamine, arengu
korvalekallete midrkamine ning individuaalse arenduskava koostamine ja tditmine koostods
erialaspetsialistidega.

11.67. Riihmadpetajal on lapse arengu toetamisel juhtiv roll.



11.68. Riihmadpetaja konkreetsed todiilesanded toevajadusega (sh andeka) lapse toetamisel:

jalgib ja hindab igapdevaselt lapse arengut ja toimetulekut lasteaias;

miérkab lapse toevajadust, milleks vdivad olla kohanemisraskused, mahajdémus
eeldatavate arengutulemuste saavutamisel voi lapse andekus;

teavitab lapse abi- vdi toevajadusest lapsevanemat ning teeb ettepanekuid edasiseks
pedagoogiliseks tooks voi lisauuringuteks;

kohandab Oppe- ja kasvatustegevust, selle sisu ja korraldust (nt tegevuste kestus,
juhendamisviisid) ning Opi- ja kasvukeskkonda vastavalt lapse individuaalsetele
vajadustele ja vOoimetele;

viib l4bi lapsele voimetekohast Opet ja pakub iildist tuge, mis holmab individuaalset
lisajuhendamist ning vajadusel dpet individuaalselt voi alarithmas;

pakub andekale lapsele vajaduse korral spetsiifilist lisajuhendamist;

kannab lapse individuaalse arengu jélgimise kaardile (IAJK) info toe vajaduse
véljaselgitamiseks ldbiviidud hindamiste, uuringute, testimiste ning enda
tahelepanekute kohta;

fikseerib IAJK-s rakendatud tugimeetmed (nt individuaalne juhendamine,
tugispetsialisti teenus) ning annab hinnangu nende tulemuslikkuse kohta;

koostab vdhemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte;

koostab vajaduse korral koostd0s abidpetaja, tugispetsialisti, TUKO ja vanemaga
lapsele individuaalse arenduskava (IAK).

teeb vihemalt kord Oppeaastas koostdds meeskonnaga kokkuvotte IAK rakendumisest,
arengueesmirkide saavutamisest ning lapse edasistest vajadustest;

teeb tihedat koost66d vanemaga, teavitades teda lapse arengust, toetamise pohimotetest
ning kaasates vanemat arengut puudutavate otsuste tegemisse;

juhendab abidpetajat, kes tdidab Opetajat abistavat rolli lapse individuaalsel toetamisel
vOi tegevuste 1dbiviimisel alariihmas;

teeb koostood TUKO ja tugispetsialistidega (logopeed, eripedagoog jt), rakendades
nende soovitusi igapdevatdos;

arendab jirjepidevalt oma kutseoskusi ja omandab eripedagoogilisi kompetentse, et
toetada tohustatud voi erituge saavat last.

11.69. Muusikadpetaja on dppe- ja kasvatustegevuses juhtivas rollis, olles lapse arengu suunaja
ja toetaja.
11.70. Muusikadpetaja pohiiilesanded ja kohustused:

dratab lastes huvi muusika vastu ning toetab selle kaudu lapse enesevéljendusoskust ja
-julgust;

loob rodmsa ja loova Opi- ja kasvukeskkonna, kus laps saab tunda rodmu laulmisest,
litkumisest, pillimingust ja ithisest musitseerimisest;

julgustab last kasutama oma kujutlusvdimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel
ning muusikalisel litkumisel;

viib 1dbi muusikategevusi 3 korda nidalas, arvestades lapse vanust ja
keskendumisvdimet (1540 minutit);

16imib muusikategevused rithmas kisitletavate teemade ja teiste valdkondadega, et luua
Opituga siigavamaid seoseid;

valib lapsele moistetava ja joukohase repertuaari, jaotades keerukamad iilesanded
viiksemateks osadeks, et tagada lapsele eduelamus;

tutvustab lapsele Eesti muusikalist parandit, sealhulgas rahvalaule (regilaul), rahvapille
ja eesti heliloojate loomingut;

jélgib ja hindab lapse arengut ja toimetulekut igapédevaselt ning kohandab tegevusi
vastavalt lapse individuaalsetele vajadustele;



miérkab lapse kiitumist ja reaktsioone ning jagab oma tihelepanekuid
rihmameeskonna, tugispetsialistide ja lapsevanemaga;

mérkab muusikaliselt andekaid lapsi ning toetab nende arengut individuaaltoos voi
vdiksemas grupis;

hoiab end kursis toevajadusega laste (nt logopeedilisel toel olevad lapsed) arenguga
ning suunab neid kasutama omandatavaid oskusi ka lauldes;

teeb tihedat koost6dd rithmadpetajatega, et siduda muusikategevused rithma
nidalakavaga;

osaleb individuaalse arenduskava (IAK) koostamisel ja rakendamisel lapse puhul, kes
vajab tohustatud voi erituge;

nodustab lapsevanemaid lapse muusikalise arengu ja huvide osas;

valib lasteaeda kvaliteetsed ja lastele sobiva suurusega muusikainstrumendid, mis
toetavad Oiget pillihoidu ja ménguvotteid;

kasutab eakohast ja arendavat digitehnoloogiat muusika kuulamiseks, salvestamiseks
voi to06tluseks;

arendab jarjepidevalt oma kutseoskusi ning omandab vajadusel eripedagoogilisi
kompetentse, et toetada koiki rithmas olevaid lapsi;

vastab kvalifikatsiooninduetele (kdrgharidus ja Opetaja kutse) ning valdab eesti keelt
ndutud tasemel.

11.71. LiikumisOpetaja on Oppe- ja kasvatustegevuses juhtivas rollis, olles lapsele eeskujuks
ning aktiivse eluviisi propageerijaks.
11.72. Liikumisdpetaja pohiiilesanded ja kohustused:

viib 1dbi regulaarseid liikumistegevusi 1-2 korda nidalas, arvestades laste vanust ja
individuaalset suutlikkust;

vOimalusel viib 1dbi liikumistegevusi Oues, et tugevdada laste tervist ja pakkuda
mitmekesisemat liikkumiskeskkonda;

korraldab lasteaias spordiiiritusi ja muid iihiseid liikumisega seotud ettevotmisi;

16imib liikumise teiste valdkondadega (nt matemaatika, keel ja kone), kasutades
liikumisménge ja pause, mis aitavad lapsel teistes tegevustes paremini keskenduda;
arendab lapse fiiiisist, sealhulgas litkumisoskusi (kdnd, jooks, hiipped), koordinatsiooni,
tasakaalu ja kehatunnetust;

jélgib ja hindab jdrjepidevalt lapse fiiiisilist arengut, liikumismustreid ning kehalist
aktiivsust;

miérkab lapse individuaalseid eripirasid ja andekust ning pakub neile vastavaid
véljakutseid;

osaleb  koolivalmiduse = hindamises, kirjeldades  lapse litkumisoskusi
koolivalmiduskaardil;

poorab erilist tdhelepanu tuge vajavatele lastele, tegeledes nendega vajadusel
individuaalselt voi alariihmas;

kasutab  diferentseeritud  Oppemeetodeid, néditeks visuaalseid abivahendeid,
piktogramme voi lithendatud ja selgeid juhiseid;

osaleb individuaalse arenduskava (IAK) ja individuaalse arengu jélgimise kaardi (IAJK)
koostamises ning elluviimises;

on lapsele suureks eeskujuks, osaledes ise aktiivselt tegevustes, juhendades ja
innustades lapsi,

teeb tihedat koost6dd riihmadpetajatega, et siduda liikumistegevused rithma iildiste
teemadega;

ndustab lapsevanemaid lapse kehalise arengu ja tervislike eluviiside teemadel ning
osaleb vajadusel arenguvestlustel;



kujundab turvalise ja arendava liitkumiskeskkonna nii saalis kui ka duealal, kasutades
mitmekiilgseid vahendeid (pallid, ronimisrajad, tasakaaluteed jm);

jélgib ja Opetab lastele ohutus- ja mingureegleid, suunates neid tegema turvalisi
valikuid;

liikumisdpetajal peab olema asjakohane liikumisalane haridus voi 1dbitud
tdienduskoolitused;

arendab jérjepidevalt oma kutseoskusi, sealhulgas omandab eripedagoogilisi
kompetentse.

11.73. Logopeedi roll ja kohustused on suunatud lapse kommunikatsioonivoime toetamisele,
kdnepuude ennetamisele ning Oppe- ja kasvatusprotsessi kohandamisele vastavalt lapse
vajadustele. Logopeed on tugispetsialist, kes teeb tihedat koost6dd rithma meeskonna,
lapsevanemate ja teiste spetsialistidega.

11.74. Logopeedi pohiiilesanded ja kohustused:

hindab laste kone arengut vihemalt iiks kord aastas;

viib 1dbi pdhjaliku pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise, kui lapse arengus
margitakse mahajadmust voi erisusi;

valib hindamiseks asjakohased meetodid ja vahendid, et tuvastada lapse erisuse olemus
ja ulatus;

ndustab lapsevanemaid pddrduma perearsti voi eriarsti poole, kui laps vajab tdiendavaid
uuringuid (nt kuulmise kontroll);

toetab last suulise ja kirjaliku kone eelduste kujunemisel, motoorika, milu ja taju
arendamisel;

tegeleb lapsega individuaalselt voi alariihmas, pakkudes talle voimetekohast dpet;
aitab valida sobivaid alternatiivkommunikatsiooni (AAC) vahendeid (viiped, pildid,
esemed), eriti kuulmislangusega voi tagasihoidliku verbaalse suhtlemisoskusega laste
puhul;

osutab teenust {iildjuhul riihmaruumis, et toetada lapse sotsiaalset kaasatust, voi
vajadusel eraldi kabinetis privaatsuse tagamiseks;

juhendab ja ndustab dpetajaid, kuidas lapse individuaalse arenguga igapdevategevustes
paremini arvestada;

osaleb meeskonnatdds lapse arengu analiiiisimisel ja tervikpildi loomisel;

ndustab lapsevanemaid, jagades teavet hindamistulemustest ning pakkudes lahendusi
lapse arengu toetamiseks kodus;

teeb koostood teiste valdkondade Opetajatega (nt muusika- ja liilkumisopetaja), et
konearendus oleks 16imitud koigisse tegevustesse;

kannab hindamiste, testimiste ja uuringute tulemused ning soovitused lapse
individuaalse arengu jilgimise kaardile (IAJK);

fikseerib IAJK-s rakendatud tugimeetmed ja annab hinnangu nende tulemuslikkuse
kohta;

osaleb individuaalse arenduskava (IAK) koostamisel lapsele, kes vajab tohustatud voi
erituge;

logopeedil peab olema asjakohane kvalifikatsioon ja tema teenus peab vastama riiklikult
kehtestatud tugispetsialistide teenuse kirjeldusele.

11.75. Eripedagoogi roll ja kohustused on suunatud lapse arengu toetamisele, voimetekohase
Ooppimise soodustamisele ning alushariduse omandamist takistavate probleemide
ennetamisele. Eripedagoog on tugispetsialist, kes toetab last tema individuaalsusest
lahtuvalt ning on oluline liili lasteaia tugimeeskonnas.

11.76. Eripedagoogi pohiiilesanded ja kohustused:

viib 14bi pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise, et selgitada vélja lapse arengutase,
Opivajadused ja 1ihima arengu tsoon;



osaleb meeskonnatoos lapse toevajaduse (kohanemisraskused, mahajaamus voi
andekus) tipsemaks méaaratlemiseks;

pakub lapsele vdimetekohast Opet, tegeledes temaga vajadusel individuaalselt voi
alariihmas;

aitab valida sobivaid sekkumismeetodeid ja Oppematerjale, mis toetavad lapse tunnetus-
, Opi- ja sotsiaalsete oskuste arengut;

rakendab koos Opetajaga koostoist Opetamist, kus tegevusi planeeritakse, viiakse 14bi ja
analiiisitakse tihiselt riihmaruumis;

soovitab viise Oppe diferentseerimiseks, nditeks iilesannete jaotamine véiksemateks
osadeks, tempo reguleerimine voi puhkepauside voimaldamine;

juhendab ja ndustab Opetajaid ning abidpetajaid, kuidas lapse eripdradega igapievases
Oppe- ja kasvatustegevuses paremini arvestada;

ndustab lapsevanemaid, pakkudes neile tuge lapse arengu suunamisel ja asjakohase abi
leidmisel,

teeb tihedat koostood TUKO-ga, et tagada lapsele vajalikud ressursid ja tugi;

kannab oma tdhelepanekud, hindamistulemused ja soovitused lapse individuaalse
arengu jalgimise kaardile (IAJK);

osaleb individuaalse arenduskava (IAK) koostamisel, rakendamisel ja selle moju
hindamisel (vdhemalt kord Sppeaastas);

eripedagoog peab vastama riiklikult kehtestatud kvalifikatsiooninduetele, tema teenus
peab vastama tugispetsialistide teenuse kirjeldusele ja rakendamise korrale.

11.77. Abidpetaja roll Oppe- ja kasvatustegevuses on Opetajat abistav. Tema peamine eesméark
on toetada iga lapse individuaalset arengut ning alushariduse omandamist.
11.78. Abidpetaja tdpsemad iilesanded ja kohustused:

Opetaja abistamine ja tegevuste ldbiviimine;

abidpetaja osaleb Opi- ja kasvukeskkonna loomisel koostods Opetaja, teiste tootajate ja
lastega;

panustab meeskonnatdosse tegevuste ettevalmistamisel ja ldbiviimisel, tagades oppe- ja
kasvatustdo jarjepidevuse;

Opetaja voib delegeerida alarithma tegevuste juhendamise abidpetajale, kes on talle
selles protsessis "kdepikenduseks";

pakub toevajadusega lapsele vajalikku paindlikkust, osaledes koos temaga
ithistegevustes (nt istudes lapse korval voi hoides teda siiles) ning pakkudes kiiret abi;
kui laps ei suuda grupiga kaasa tootada, voib abidpetaja litkuda lapsega grupist eemale,
et jitkata tegevust individuaalselt ja lapsele joukohasel moel;

vajaduse korral osaleb abidpetaja toevajadusega lapsele individuaalse arenduskava
(IAK) koostamisel ja rakendamisel;

toevajadusega lapsega tegelemisel 1&dhtub abidpetaja riihmadpetaja antud tdpsetest
juhistest;

abidpetaja v0ib olla esmane markaja, kes tuvastab lapse arengus eakohasest erinevaid
isedrasusi, toetades last igapdevastes olukordades, néiteks eneseteeninduse dppimisel;
osaleb lapse arengu hindamise protsessis, analiiiisides ja tdlgendades kogutud infot koos
Opetajate ja teiste meeskonnaliikmetega, et luua lapsest tervikpilt;

osaleb tooriihmades, kus motestatakse 14bi lapse arengu toetamisega seotud kiisimusi ja
arenduskohti;

abidpetaja on kohustatud oma kutseoskusi jérjepidevalt arendama

lasteaia abidpetajal peab olema vdahemalt keskharidus ning kas lapsehoidja kutse (tase
4) voi pedagoogilised kompetentsid.

11.79. Direktor

osaleb vajadusel aruteludes, vestlusringides;



ndustab rithmameeskonda pakkudes vilja erinevaid lahendusi jne;
voimaldab tdiendkoolitusi;

vajadusel muudab todkorraldust;

voimalusel vdhendab laste arvu rithmas;

leiab voimalusi vajaliku materiaalse baasi jaoks;

vajadusel vestleb lapsevanemaga;

suunab lapsevanema ndustamiskomisjoni;

tagab, et info osutatud teenuse kohta jouaks hariduse infosiisteemi (EHIS).

11.80. Lapsevanem

informeerib/teavitab lapse lasteacda tulekul lasteaia direktorit ja rithma Gpetajaid lapse
terviseseisundist ja erivajadustest tulenevatest eritingimustest;

esitatud andmete alusel kohandab personal vdimaluse korral pievakava,
kasvukeskkonda ning dppe- ja kasvatustegevuse korraldust;

jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest kodus;
teeb lasteasutuse tootajatega koostodd lapse arengu toetamiseks;

vanem soodustab lapsele pakutavate tugimeetmete kasutamist, jilgides pdevakava ja
muusikalise ja logopeedi tegevuste ajakava;

lapsevanematel on digus saada ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes, selleks eelnevalt
kokku leppides rithma Opetaja, tugispetsialisti voi direktoriga;

lapsevanemat teavitatakse vajadusest poorduda lasteaia ettepanekul perearsti, Rajaleidja
keskuse v&i muu spetsialisti poole;

lapsevanem teavitab rithma to6tajaid konsultatsioonide tulemustest;

koostdos lapsevanemaga rakendatakse lapsele sobiva Oppe- ja kasvatusprotsessi
korraldamisel lisaks rithma tegevuskavale individuaalset arenduskava.

11.81. Eesti keelt teise keelena konelev laps

11.82. Lasteaia Opetajad mérkavad ja toetavad eesti keelest erineva koduse keelega last
erinevates keelekasutusolukordades, olles talle keeleliseks eeskujuks. Opetaja soodustab ja
julgustab last kasutama lasteaias eesti keelt, luues selleks turvalise ja stressivaba
suhtluskeskkonna.

11.83. Toetamise pohimdtted ja korraldus:

Mairkamine ja dokumenteerimine: Lapse keelelist arengut jélgitakse igapdevaselt ning
asjakohane info ja rakendatud tugimeetmed kantakse lapse individuaalse arengu
jélgimise kaardile (IAJK).

Individuaalne arenduskava (IAK): Kui lapse keeleoskus vajab olulisi kohandusi
Oppesisus voi -korralduses, koostab Opetaja koostdos tugispetsialistide (nt logopeed) ja
vanemaga lapsele individuaalse arenduskava.

Eesti keele Ope: Eesti keele omandamist toetatakse nii igapédevatoimingutesse ja
méngudesse 10imitult kui ka vajaduse korral eraldi eesti keele arengut toetavate
tegevuste kaudu. Keeledppes kasutatakse mitmekesiseid meetodeid, sealhulgas
visuaalseid vahendeid (pildid, piktogrammid), kehakeelt, Zeste, riitmi ja liikumist, et
toetada sdnavara tdhenduslikku seostamist.

Koostdd vanemaga: Rilhmadpetaja teeb tihedat koostodd lapsevanemaga, et tagada
arengu jarjepidevus ning ndustada vanemat lapse toetamisel koduses keskkonnas.

12. Vanematega tehtava koostdo pohimotted ja korraldus
12.1. Koostoo pohimotted:

lasteaed ja vanem vastutavad iihiselt lapse arengu ja alushariduse omandamise
toetamise eest;
perekond kannab esmast vastutust lapse tervise, kasvatamise ja arengu eest;



- koostd0 tugineb vastastikusele usaldusele, lugupidamisele ja avatud dialoogile;

- lapse ja pere kohta kogutud info on konfidentsiaalne;

- lasteaed loob vanemale voimalused osaleda Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamises ja
labiviimises ning lapse arengut puudutavate otsuste tegemises;

- vanemaid teavitatakse Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtetest ning alushariduse
alusvédrtustest;

- Opetajad koosto0s tugiteenuste koordineerijaga loovad vanemale voimalused saada tuge
jandu lapse arengu ja tervise toetamise kiisimustes;

- hoolekogu iilesandeks on jilgida, et dppe- ja kasvatustegevus vastaks laste arengule ja
huvidele ning teha sellesuunalist koostddd lasteaia personaliga.

12.2. Lapse arengu analiiiisimine ja arenguvestlus

12.3. Opetaja ja vanem vahetavad regulaarselt infot lapse arengust, dppimisest ja tervisest.

12.4. Opetaja koostab viihemalt iiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku kokkuvdtte.

12.5. Opetaja viib lapse arengu toetamiseks vanemaga libi arenguvestluse (soovitavalt kord
aastas, vajadusel tihemini).

12.6. Antakse kahepoolset tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest; selgitatakse
vanema seisukohad ja ootused; lepitakse kokku iihised edasised tegevused lapse
toetamiseks.

12.7. Arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse kirjalikult ja kinnitatakse osapoolte poolt.

12.8. Koostooviisid ja suhtluskanalid:

- lihivestlused lapse saabumisel ja lahkumisel (hommikune vastuvott, Shtune tagasiside);

- vanemate koosolekud ning vajaduspohised {imarlauad, kuhu kaasatakse
tugispetsialistid;

- vanemate kaasamine lasteaia siindmuste, dppekdikude ja projektide (nt ,,Minu pere”)
korraldamisse;

- info edastamine keskkonnas Eliis, infolehed ja riihmateavitused;

- rahulolukiisitlused, mis voimaldavad vanematel anda hinnangu dppeasutuse tegevuse
kvaliteedile;

- vanemate esindajate osalemine lasteaia hoolekogu t60s

13. Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

13.1. Krootuse Kooli lasteaed Pesapuu Oppekava on uuenev ja arenev dokument, mis
vaadatakse regulaarselt iile ja uuendatakse, et see vastaks laste arenguvajadustele ning
riiklikele haridussuundadele.

13.2. Oppekava arendustegevuse juhtimiseks luuakse lasteaias todriihm, kuhu kuuluvad
pedagoogid ning vajadusel kaasatakse lapsevanemaid ja teisi spetsialiste.

13.3. Oppe- ja kasvatustegevusega seotud tddtajatel on digus esitada muudatusettepanekuid
tookoosolekul voi sisehindamise kdigus.

13.4. Lapsevanematel on Oigus esitada ettepanekuid Oppekava tdiendamiseks hoolekogu
esindaja vahendusel voi otse juhtkonnale.

13.5. Oppekava tiitmist ja asjakohasust (sh hindamise korraldust ja valdkondade sisu)
analiilisitakse vihemalt iiks kord dppeaastas koos dppe- ja kasvatustegevuse
koondanaliilisiga.

13.6. Oppekava ja selle muudatused koostab direktor koostdds todtajatega. Enne muudatuste
kinnitamist esitab direktor need hoolekogule arvamuse andmiseks.

13.7. Oppekava uuendamise korra tditmise ja dokumendi avalikustamise eest lasteaia
veebilehel vastutab lasteaia direktor.



